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Cuprins

Competențe generale și speci�ce vizate:

1. Utilizarea numerelor în calcule elementare
1.1. Recunoaşterea şi scrierea numerelor în concentrul 0-31
1.2. Compararea numerelor în concentrul 0-31
1.3. Ordonarea numerelor în concentrul 0-31, folosind poziţionarea pe axa numerelor
1.4. Efectuarea de adunări şi scăderi în concentrul 0-31, prin adăugarea/extragerea a 1-5 elemente dintr-o mulţime dată
1.5. Efectuarea de adunări repetate/scăderi repetate prin numărare şi reprezentări obiectuale în concentrul 0-31
1.6. Utilizarea unor denumiri şi simboluri matematice (sumă, total, diferenţă, =, +. -) în rezolvarea şi/sau compunerea de 
probleme
2. Evidenţierea caracteristicilor geometrice ale unor obiecte localizate în spaţiul înconjurător
2.1. Orientarea şi mişcarea în spaţiu în raport cu repere/direcţii precizate, folosind sintagme de tipul: în, pe, deasupra, 
dedesubt, lângă, în faţa, în spatele, sus, jos, stânga, dreapta, orizontal, vertical, oblic
2.2. Identi�carea unor forme geometrice plane (pătrat, triunghi, dreptunghi, cerc) şi a unor corpuri geometrice (cub, 
cuboid, sferă) în obiecte manipulate de copii şi în mediul înconjurător
3. Identi�carea unor fenomene/relaţii/regularităţi/structuri din mediul apropiat
3.1. Descrierea unor fenomene/procese/structuri repetitive simple din mediul apropiat, în scopul identi�cării unor 
regularităţi
3.2. Manifestarea grijii pentru comportarea corectă în relaţie cu mediul familiar
4. Generarea unor explicaţii simple prin folosirea unor elemente de logică
4.1. Formularea unor observaţii asupra mediului apropiat folosind limbajul comun, reprezentări prin desene şi operatorii 
logici „şi”, „nu”
4.2. Identi�carea relaţiilor de tipul „dacă... atunci…” între două evenimente succesive 
5. Rezolvarea de probleme pornind de la sortarea şi reprezentarea unor date
5.1. Sortarea/clasi�carea unor obiecte/materiale etc., pe baza unui criteriu dat
5.2. Rezolvarea de probleme în care intervin operaţii de adunare sau scădere cu 1-5 unităţi în concentrul 0-31, cu ajutorul 
obiectelor
6. Utilizarea unor etaloane convenţionale pentru măsurări şi estimări
6.1. Utilizarea unor măsuri neconvenţionale pentru determinarea şi compararea lungimilor
6.2. Utilizarea unor unităţi de măsură pentru determinarea/estimarea duratelor unor evenimente familiare
6.3. Realizarea unor schimburi echivalente valoric folosind reprezentări neconvenţionale în probleme-joc simple de tip 
venituri-cheltuieli, cu numere din concentrul 0-31 
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La magazin
Săptămâna XVIII
-  Unităţi de măsură pentru 

valoare
 - Gestionarea unui mic buget
  - Numărul 10

1. Observă imaginea.
  l  Precizează numărul: n pâinilor; n al cutiilor de cereale; n al borcanelor; n al sticlelor de pe raft. 

Cât costă produsele cumpărate de fată?
 l  Încercuieşte bancnotele astfel: n cu , pe aceea necesară cumpărării unei pâini;  

n cu , pe aceea necesară cumpărării unei sticle de suc; n cu , pe aceea necesară 
achiziţionării unei cutii de cereale. 

 l  Discutaţi despre normele de comportament civilizat într-un magazin.

1. Mergem la cumpărături 
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2.  Realizează corespondenţa dintre produsele ilustrate şi preţul pe care estimezi că îl 
au acestea.

3.  Desenează câte un obiect care ar putea avea preţul afişat.

4. Colorează atâtea elemente câte sunt indicate în casetă.

t Confecţionaţi-vă monede şi bancnote. Joc de rol: La magazin.

2. 

3. 

9 6 

4. 

10 
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5. Desenează atâtea figuri geometrice câte îţi indică numerele.

6. Completează şirurile de numere.

7. Scrie numerele:  
 a) în ordine crescătoare;  
 b) în ordine descrescătoare.

5. 

6. 

7. a) b)
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8. 

9. 

   8.   Scrie vecinii numerelor date.

   9.   Compune/descompune numărul 10, completând corespunzător casetele.
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La ora de sport
Săptămâna XIX
-  Activitatea fizică  

în viaţa omului
  - Numeraţia 0 – 10

1. Observă imaginea.
  l  Numerotează tricourile copiilor, începând de la elevul aflat în plan îndepărtat.
 l  Încercuieşte:  

n cu , al treilea copil; n cu , al şaptelea copil; n cu  , al nouălea copil. 
 l  Numără copiii, mai întâi crescător, apoi descrescător.
 l  Colorează echipamentul primului şi ultimului elev.
 l Discutaţi despre importanţa activităţii fizice pentru organismul uman.

t Învăţaţi şi interpretaţi cântecul Câte unul pe cărare, din folclorul copiilor.

1. Micii campioni



Matematică şi explorarea mediului

9

2.  Colorează, pe orizontală, atâtea căsuţe câte indică numărul dat. 
Foloseşte culori diferite.

3.  Uneşte punctele, în ordinea crescătoare a numerelor. Ce ai descoperit?  
Colorează desenul!

2. 

3. 

1
2
3
4
5
6
7
8
9
 10
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4. Colorează atâtea căsuţe câte obiecte din fiecare fel sunt în sala de sport ilustrată.
 l  Numeşte mulţimea:  

 n cu cele mai multe obiecte;  
 n cu cele mai puţine obiecte. 

 l  Spune care mulţimi au acelaşi număr de elemente.

5.  Realizează corespondenţa dintre fiecare mulţime şi cifra corespunzătoare numărului 
de elemente al acesteia.

4. 

5. 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
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6. 

7. 

0 1 4 

6.  Scrie cifra corespunzătoare numărului de elemente al fiecărei mulţimi.

7.  Completează axa cu numerele care lipsesc.
       Numără crescător, apoi descrescător: n din 1 în 1; n din 2 în 2.




