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Cuvant-inainte

Caietul elevului. Fizicd. Clasa a VI-a este un auxiliar didactic ce 1i ajuta pe elevi sa des-
copere tainele fizicii, in primul an de studiu al acestei discipline. Autorii, patru profesori
cu o bogata experienta didactica, le propun elevilor cele mai noi tipuri de probleme expe-
rimentale si teoretice, intr-o lucrare ce contine atat numeroase exercitii, intrebari, teme
experimentale si probleme ,,alese” (in special pentru elevii capabili de performanta), cat
si teste de evaluare, la finalul fiecarei unitati de invatare.

Autorii 1i incita pe elevi sa descopere, dintr-o alta perspectiva, lumea in care traiesc si
le ofera ocazia de a-si testa spiritul critic si de a-si manifesta curiozitatea prin investigarea
unor fenomene, prin realizarea unor masuratori si prin interpretarea unor serii de date,
de situatii sau de fenomene fizice.

Fiecare unitate de invatare cuprinde patru seturi de activitati, care contribuie la doban-
direa si la dezvoltarea competentelor prevazute de programa scolara:

1. rezolvarea unor probleme-intrebari si realizarea de experimente simple, ce au drept
rezultat aprofundarea notiunilor de baza expuse in manualele scolare;

2. realizarea de activitati experimentale si lucrari de laborator, care ii vor convinge pe
elevi de utilitatea fizicii in viata cotidiana;

3. rezolvarea unor probleme dificile si solutionarea unor situatii-problema in diferite
contexte;

4. teste de evaluare.

Caietul poate fi utilizat de catre elevi atat in timpul orelor de curs, cat si acasa, de
catre cei care doresc sa investeasca timp suplimentar in studiul fizicii. Ei vor descoperi,
pe langa informatii si notiuni teoretice, modalitati de cercetare si de interpretare a feno-
menelor fizice din natura. De asemenea, profesorii vor gasi aici, pe langa un material util
in demersul didactic de la clasa, numeroase raspunsuri pentru intrebarile elevilor curiosi.
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I Concepte de bazi in fizica

1. Introducere in studiul fizicii

Ce este fizica?

Il Urmareste imaginile de mai jos si raspunde la intrebari. Cere parerea colegilor, prietenilor, parintilor si profesoru-
lui/profesoarei tale de fizica.

1. Cum se formeaza umbrele? 2. De ce se poate deplasa biciclistul 3. Cum auzim? Ce este sunetul?
pe ,apa“?

4. De ce rasare si apune Soarele? 5. Cand se aprinde un bec? 6. Cum te orientezi in drumetii?

I} Pune cate trei cuburi de gheata in trei pahare, apoi toarna aceeasi cantitate de apa
in fiecare pahar. Intr-unul dintre pahare stoarce zeama de lamaie, in altul pune o
lingurita de zahar. Difera timpul de topire al ghetii din pahare?

I EXPERIMENT

Pentru a aprinde un LED de tensiune mica, poti utiliza fructe sau legume pe post de
baterii! Poti sa folosesti cartofi conectati prin fire de legatura cu crocodili, prinse de cate
0 moneda de cupru si un cui din zinc, pentru fiecare cartof, ca in figura alaturata. Incearca
sa realizezi si tu un astfel de circuit si spune-ti parerea despre experiment.

Ceafost Greu/UuSOr? ... ..



2. Fenomene fizice. Marimi fizice

A. Corpuri fizice
Observand cu atentie mediul inconjurator, vei constata existenta unui numar mare de obiecte si fiinte, cu structuri
interne si proprietati diferite. Obiectele si fiintele care nu isi schimba structura interna se numesc corpuri fizice.

Il Analizeaza imaginile de mai jos, identifica in acestea corpurile si noteaza-le pe spatiile punctate.

Corpuri fiziCe: .« e

~ Saturn

Pamant *

& e Uranus
Venus

Jupiter

Poti percepe direct corpurile fizice, cu ajutorul simturilor. Un corp poate fi vazut cu ajutorul luminii sau poate
fi detectat prin pipait. Prezenta pasarilor poate fi remarcata prin auzirea ciripitului, existenta florilor poate fi
perceputa prin mirosirea parfumului lor, iar alimentele pot fi identificate cu ajutorul papilelor gustative. Omul
poate insa percepe si indirect prezenta anumitor corpuri, cu ajutorul unor instrumente speciale.

I} Identifica instrumentele prezentate in imaginile de mai jos si scrie denumirea fiecaruia.




I Concepte de baza in fizica

2. Fenomene fizice. Marimi fizice

B. Proprietati fizice

Toate obiectele si sistemele fizice au diferite insusiri si trasaturi predominante care sunt caracterizate de
proprietati fizice. Corpurile au proprietati fizice generale, comune tuturor corpurilor si proprietati fizice particulare,
caracteristice anumitor corpuri.

Descopera in continuare cateva dintre proprietatile fizice generale ale corpurilor.

I Corpurile sunt formate din substante naturale sau artificiale si ocupa o anumita zona din spatiu, numita volum.

1. Informeaza-te, utilizand diferite surse si noteaza pe spatiile punctate de mai jos exemple de corpuri alcatuite
din substante naturale si artificiale. Gaseste care dintre aceste substante sunt benefice pentru mediul ambiant
si care sunt nocive.

Substante naturale: . ... .. ..
Substante artificiale: . ... ... i

Substante nocive pentru mediul ambiant: ........ .

2. Identifica sursele de poluare si gaseste solutii care pot salva mediul in care traim, astfel incat viata noastra sa
fie ferita, pe cat posibil, de catastrofe sau de maladii. Realizeaza doua texte scurte, inspirate de imaginile de mai
jos, in care sa prezinti atat poluarea mediului, cat si solutiile ecologice care ar putea rezolva aceasta problema
a lumii contemporane.
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I pivizibilitatea unui corp fizic este o proprietate generald a substantelor. Orice corp poate fi separat in parti din ce
in ce mai mici.

1.

Completeaza spatiile libere din textul de mai jos cu urmatorii termeni:
mari, mici, zece, identici, atom, diferiti, moleculd, o suta.

Cea mai mica parte a unui corp care mai pastreaza proprietatile fizice

ale acestuia se numeste ...................oooaa.. , pentru
substantelesimplesi............................ , pentru substantele
compuse. Atomii au dimensiuni foarte ............................ ,
deordinula....................... miliarde dintr-un metru, sunt
........................... pentru aceeasi substanta, dar......................... pentru substante diferite.

Care dintre substantele urmatoare sunt formate din atomi identici si care sunt formate din molecule?
Documenteaza-te utilizand diferite surse de informare si completeaza tabelul de mai jos cu urmatorii termeni
ce denumesc substante: diamant, carbune, sare, zahdr, aur, argint, otel, ulei, neon, oxigen.

Substante simple (formate ..........ccoo il s s e
din atomi identici)

......................................................................

Substante complexe L. i e
(formate din molecule)

[T Toate corpurile au tendinta de a se opune schimbarii starii de repaus sau de miscare rectilinie si uniforma. Aceastd
proprietate a corpurilor se numeste inertie.

Miscarea rectilinie uniforma reprezinta miscarea unui corp pe un drum drept, ce se efectueaza in acelasi ritm sau,
altfel spus, la fel de repede.

1

Imagineaza-ti ca te afli in picioare, intr-un autobuz care se deplaseaza rectiliniu si uniform, iar acesta se opreste
brusc la un moment dat.

= Ce efect va avea oprirea brusca a autobuzului asuprata? ............oiiiiiiri i

.....................................................................................................
.....................................................................................................

Raspunsul la cele doua intrebari de mai sus se regaseste intr-una dintre urmatoarele afirmatii. incercuieste-o
pe cea corecta!
a. Oprirea brusca sau plecarea rapida a autobuzului nu vor avea niciun efect asupra mea.

b. Oprirea brusca a autobuzului imi va produce o cadere in fata, daca nu ma tin de o bara din autobuz, iar
plecarea brusca a autobuzului va avea ca efect o cadere spre spate.

c. Oprirea brusca a autobuzului imi va produce o cadere in spate, daca nu ma tin de o bara din autobuz, iar
plecarea brusca a autobuzului va avea ca efect o cadere in fata.

n
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Concepte de bazi in fizica
2. Fenomene fizice. Marimi fizice

Corpurile se afla intr-una dintre cele patru stari de agregare: solida, lichida, gaz sau plasma.
Plaseaza pe masa ta de lucru mai multe corpuri aflate in diferite stari de agregare:
o sticla cu apa plata, un pahar cu apa minerala, un balon de cauciuc umplut cu aer,
o lumanare parfumata aprinsa de un adult, o sticluta cu parfum lichid, un sapun
parfumat, un glob cu plasma, gheata intr-un vas. Atentie! Pentru siguranta ta si a celor
din jur, trebuie sa fii asistat de un adult!

1. Scrie pe spatiile punctate de mai jos denumirile corpurilor enumerate anterior, in functie de starea lor de agregare.
-

2. Actioneaza asupra fiecaruia dintre corpurile de mai sus astfel incat sa ii modifici volumul si forma. Atentie! Nu
atinge flacdra si nu sparge vasele de sticld sau globul cu plasma! Ce observi? In cazul caror corpuri se poate
modifica forma sau VOLUMUL? .. ..o e

-----------------------------------------------------------------------------------------------------

1 Proprietatile fizice particulare pot fi gsite la grupuri de corpuri. Descoperd cateva dintre aceste proprietati fizice.

12

1. Gaseste, pentru fiecare corp sau substanta specificata mai jos, categoria de corpuri potrivita. Ai de ales dintre
cele patru categorii prezentate: corpuri casante, dure, corp plastic sau corp elastic. Documenteaza-te utilizand
diferite surse si asociaza, prin sageti, fiecare corp si categoria de corpuri potrivita proprietatilor sale.

plastilina CORPURI CASANTE lingura din lemn
creta de scris balon de cauciuc

pahar din sticla CORPURI DURE gresie

roati din cuciuc CORPURI PLASTICE penita din metal
a unui stilou

sticla din plastic .
goala gheata
ceasca din portelan. ~ CORPURI ELASTICE piatra

2. |dentifica proprietatile fizice din lista urmatoare si apoi noteaza-le in tabelul de mai jos, in dreptul categoriei
specifice: inertia, electrizarea, interactiunea, culoarea, deformarea, stralucirea, orientarea acului unei busole,
corp fierbinte, corp transparent, duritate, magnetizare, metal care permite trecerea curentului electric, corp rece,
corp opac, mierea este vascoasd.

Proprietati mecanice

Proprietati termice

Proprietati electrice

Proprietati magnetice

Proprietati optice

...................................................................................



C. Starea fizica a unui corp. Tipuri de stari fizice ale corpurilor

Totalitatea proprietatilor fizice ale unui corp reprezinta starea fizica a acestuia. Starea fizica este determinata de
proprietatile corpului aflat la un anumit moment de timp si in anumite conditii de mediu.

1. Starea mecanica este caracterizata de proprieta-
tile mecanice ale corpurilor. Observa corpurile
din mediul inconjurator si noteaza in tabelul
de mai jos exemple de corpuri cu stari mecanice
diverse. Analizeaza starea mecanica a unor
masini, avioane, animale, oameni, corpuri
ceresti, vapoare etc. Urmareste imaginea alatu-
rata si identifica starea de miscare a corpurilor
prezentate.

Corpuri aflate in miscare accelerata

Corpuri aflate in repaus

Corpuri aflate in miscare incetinita

Corpuri aflate in miscare rectilinie

. Starea termica a unui corp reprezinta starea de
incalzire a corpului respectiv, stare determinata
de proprietatile termice ale acestuia. Analizeaza
starea de incalzire a corpurilor din mediul
inconjurator si noteaza exemple de corpuri reci
si corpuri calde pe spatiile punctate de mai jos.
De exemplu, analizeaza starea termica a unui
bec, a unui calorifer, a cuburilor de gheata etc.
Analizeaza si imaginea alaturata, in care a fost
surprins un vulcan in eruptie, care arunca lava in
ocean. Ce stare termica au corpurile observate?

.......................................................................

Corpuri calde

. Starea de electrizare a unui corp este determi-
nata de proprietatile electrice ale acestuia. Sunt
corpuri care se pot electriza cu usurinta si alte
corpuri care, practic, nu se electrizeaza. Aceasta
stare de electrizare depinde de natura corpu-
lui, de actiunile care se exercita asupra lui si de
conditiile de mediu.

Cum se poate electrizaun corp? .............

Documenteaza-te si gaseste dispozitive utile din viata cotidiana, care utilizeaza starea de electrizare a corpurilor.
Care este principiul de functionare al unui copiator?
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I Concepte de bazi in fizica

2. Fenomene fizice. Marimi fizice

4, Starea de magnetizare a unui corp este determinata de proprie-
tatile magnetice ale acestuia, dar nu orice corp prezinta proprietati
magnetice. Un magnet sau un conductor metalic parcurs de curent
electric prezinta proprietati magnetice. Apropie un magnet de mai
multe monede din fier, otel, cupru etc. Ce observi?

Analizeaza corpurile enumerate in lista de mai jos si subliniaza-le
pe cele care au proprietati magnetice: copacii, Pamantul, busola,
becul, macaraua magneticd, boxe audio, motorul electric de la o
masinutad de jucdrie, cubul Rubik, un tren de mare vitezd, o tablda
de sah (precum cea din imaginea alaturata).

Observa obiectele din mediul inconjurator si identifica alte corpuri
care au proprietati magnetice, apoi noteaza-le pe spatiile punctate:

5. Starea optica a unui corp este starea determinatd de interactiunea luminii cu acel corp. Lumina poate trece
printr-un corp din sticla, in timp ce printr-un corp din lemn nu poate trece. Daca lumina nu poate traversa un
corp, atunci, in functie de proprietatile sale optice, acesta poate fi vazut in diferite culori.

Pune pe masa de lucru un vas din sticla cu apa. Apoi pune in vas o oglinda care sa intre partial in apa. Lumineaza
partea din apa a oglinzii, utilizand o lanterna si tine deasupra vasului cu apa o coala de hartie alba.

Noteaza observatiile tale: ....... .o oo

14



D. Fenomene fizice s1 marimi fizice

Un fenomen fizic reprezinta un proces, o transformare, o evolutie, un efect observat in mediul inconjurator.
Fenomenul fizic presupune o modificare a starii fizice a unui corp. Pentru a interpreta fenomenele si proprietatile
fizice, se defineste un sistem matematic de marimi fizice, cu ajutorul carora se pot gasi corelatii si analogii intre
acestea. O marime fizica are rolul de a face posibila clasificarea si compararea proprietatilor fizice, in diverse situatii,
iar, pe de alta parte, permite analiza unui fenomen fizic.

1. Raspunde la urmatoarele intrebari:
a. Ce proprietati fizice poate avea un corp fizic? Da cel putin trei exemple.

-----------------------------------------------------------------------------------------------------

.....................................................................................................

d. Ce legatura este intre starile fizice ale unui corp si fenomenele fizice prezentate de acest corp?
Exemplifica prin cel putin trei fenomene.

2. Completeaza spatiile libere din textul de mai jos:

a. Aerul, apasilemnulsunt................ooo , intimp ce aerul din sala, apa din pahar si bastonul
delemnsunt............ccoooviiiininnn... .

b. Marimea fizica este caracterizatade...................... L e L e,

¢. Fenomenulfizicreprezintd o.........covvveiiniinnn.... AUNBI . ettt eie e ie e fizice in timp.

d. Unitatea de masura pentruo.............cooevvvnnnnn... fizicase poatestabili........................... .

I EXPERIMENTUL 1. Starea mecanica a unui corp si o marime fizica specifica

Ce marime fizica poate caracteriza rapiditatea cu care se deplaseaza un corp? Care este unitatea de masura in SI?

Materiale necesare: bile metalice, fire pentru suspendarea bilelor, un suport vertical cu tija orizontala.

Mod de lucru:

= Suspenda bilele cu ajutorul firelor, astfel incat acestea sa se atinga,
iar in pozitie de echilibru firele sa aiba directie verticala.

= Modifica pozitia bilei din margine, astfel incat firul sa ramana
intins, si apoi lasa bila libera.

= Observa starea mecanica a bilelor la momente de timp diferite
si pentru deviatii diferite ale firului.

Constatari:
Ce stari de miscare au avut bilele la anumite momente de timp?




I

Concepte de baza in fizica

2. Fenomene fizice. Marimi fizice

B EXPERIMENTUL 2. Starea termica a corpurilor si o marimea fizica specifica

Ce marime fizica poate caracteriza starea termica a unui corp?

Materiale necesare: trei pahare din sticla, trei termometre, apa, gheata, apa calda.

Mod de lucru:

+ Punein fiecare pahar cate un termometru.

- Toarna apa calda intr-un pahar, apoi in al doilea pahar pune gheata, iar in
al treilea pahar pune atat apa calda, cat si gheata.

+ Urmareste indicatiile celor trei termometre.

Constatari:

Cum se modifica starea de incalzire a celor trei pahare?

........................................................................................................

Ce marime fizica indica termometrUl? ... ... . e e e e e
Care este unitatea de masura utilizata pentru masurarea acestei marimi fizice?

........................................................................................................

B EXPERIMENTUL 3. Starea de electrizare a unui corp si marimea fizica specifica
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Ce marime fizica descrie starea de electrizare a unui corp?

Materiale necesare: bobite usoare din polistiren invelite in staniol, farfurii din plastic, o teava din PVC, o minge de
tenis, o laveta din bumbac sau un ciucure din blana.

Mod de lucru:

+ Freaca teava din PVC cu laveta din bumbac sau cu ciucurele din blana.

+ Apoi apropie teava de PVC de mingea de tenis. Ce observi? Analizeaza
si imaginea alaturata.

- Dupa ce ai frecat cu laveta din bumbac teava din PVC, apropie-o de
bobitele de polistiren invelite in staniol. Descrie se intampla cu bobitele.

Constatari:

Descrie ce se intampla cu mingea de tenis, in timpul apropierii tevii de PVC,

care a fost frecata inainte cu laveta din bumbac.

Analizeaza imaginea aldturatd si realizeaza experimentul prezentat. in ce conditii urca bobitele spre farfuria din
plastic aflata deasupra?

Ce fenomen fizicai observat? ..........coooeeiii ..
Ce unitate de masura are marimea fizica ce caracterizeaza fenomenul
analizat anterior?






