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CUPRINS

1. Dezvoltarea socio-emotionala. Identificarea elementelor
de identitate (nume, prenume, varstd, gen, aspect fizic,
nationalitate etc.; numele parintilor, localitatea etc.)

2. Dezvoltarea socio-emotionald. Respectarea unor reguli simple
de igiena personald

3. Dezvoltarea socio-emotionald. Recunoasterea emotiilor de
bazd raportate la experienta de viata

4. Dezvoltarea socio-emotionald. Exprimarea de sine
(exprimarea emotiilor, temerilor, preocupadrilor, a ceea ce i place
si ce nu etc.), in limbaje variate (verbal, nonverbal, artistic etc.)

5. Dezvoltarea socio-emotionald. Manifestarea grijii pentru
comportarea corectd in relatie cu mediul natural si social

6. Dezvoltarea socio-emotionald. Respectarea normelor
elementare de comportament social

7. Dezvoltarea socio-emotionala. Identificarea unor repere
relationale (frate, sord, mama, tatd, bunici, rude, colegi, prieteni,
adulti, educatori) si valorice (bine, frumos, bun etc.)

8. Dezvoltarea fizica si motrica. Identificarea principalelor
caracteristici ale posturii corporale corecte

9. Dezvoltarea fizica si motrica. Utilizarea unor miscari specifice
diferitelor segmente ale corpului

10. Dezvoltarea fizica si motrica. Executarea unor miscari sugestive
si folosirea unei mimici si a unei gestici adecvate diferitelor
contexte (dialog, recitare, cantec, dans, teatru etc.)

11. Dezvoltarea cognitiva. Identificarea silabelor si a sunetului
initial si final in cuvinte clar articulate

12. Dezvoltarea cognitiva. Discriminarea cu suport intuitiv a
formelor geometrice, semnelor grafice (literd, cifrd), culorilor,
sunetelor

13. Dezvoltarea cognitiva. Sesizarea relatiei dintre sunet si litera,
dintre cifra si numar

14. Dezvoltarea cognitiva. Trasarea elementelor grafice (conturul
literelor, cifrelor, formelor geometrice principale)

15. Dezvoltarea cognitiva. Identificarea unor repere: spatiale (pe,
deasupra, dedesubt, langd, in fata, in spatele, sus, jos) si temporale
(inainte, dupa, zi, noapte, iarna, vara etc.)

16. Dezvoltarea cognitiva. Utilizarea unor repere de gandire
logica: sortare, clasificare pe baza unui criteriu dat, rationament
simplu (,daca..., atunci...”)

17. Dezvoltarea cognitivd. Recunoasterea unor cuvinte uzuale,
scrise cu litere de tipar

18. Dezvoltarea cognitivd. Recunoasterea numerelor in
concentrul 0-10

19. Dezvoltarea cognitivd. Rezolvarea de probleme in care
intervin operatii de adunare sau scddere cu 1 - 2 unitati in
concentrul 0 - 10, cu suport intuitiv



EU SUNT LICURICI!
TU CINE ESTI?*

NUMELE MEU ESTE ... e
PRENUMELE MEU ESTE ... i

EU SUNT

m 1l 3 8 F 6 9
AM (‘% DE CULOARE ‘S

PARUL MEU ARE CULOAREA ASEMANATOARE CU:

EU SUNT DIN: AMERICA JAPONIA
ROMANIA SPANIA

* 1. Dezvoltarea socio-emotionald. Tdentificarea elementelor de identitate (nume, prenume,
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* 3. Dezvoltarea socio-emotionald. Recunoasterea emotilor de baz raportate la experienta
de viatd






