
Arrête ton 
cinéma, Tarek !

Activités

Corrigés



Avant lecture

1. La couverture
a) Regardez l’illustration de la couverture : 

 y D’après vous, quel âge a le jeune homme ? 

 y Où se trouve-t-il ? Chez lui ou à l’extérieur ? 

 y D’après vous, que représente le clap de tournage ?  
 

b) Faites des hypothèses sur l’histoire.

2. Le titre

a) Comprenez-vous le titre ? 

b)  Il existe en français des expressions avec le mot cinéma. Reliez-
les aux bonnes significations.

1   Faire tout un cinéma

2   Arrêter son cinéma 

3   Se faire son cinéma

a   Rêver, idéaliser une situation

b   Adopter un certain comportement
c   Cesser de faire des caprices

3. Le personnage

Répondez aux questions suivantes : 

 y À votre avis, quelle est l’origine du prénom Tarek ?

 y Observez Tarek sur la couverture. Peut-on dire quelque chose de son caractère ? 
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Il doit avoir entre 16 et 17 ans.
Il est peut être dans un restaurant. 

Cela représente le cinéma. Il tourne peut être un film. 

Réponse libre. 

C’est une expression idiomatique qui signifie faire des caprices.

C’est un prénom d’origine arabe. 

Il a l’air sympathique, souriant. 



1. Avez-vous compris le chapitre ? Cochez vrai ou faux.

vrai faux

Selim n’arrête pas de parler à Tarek.

La mère de Tarek habite à Lyon avec son nouveau mari.

Tarek a de bonnes relations avec son oncle et sa tante.

À l’école, Tarek a toujours été un bon élève.

Moktar et Leïla ont offert à Tarek des cours de théâtre.

Mme Mauriac n’était pas étonnée du goût pour la lecture 
de Tarek.

Tarek apprend les mots du dictionnaire.

Tarek s’ennuie dans les petits jobs.

2. Qui sont-ils ? Dans ce chapitre on décrit Selim  
et Tarek. Complétez la grille suivante.

Tarek Selim

caractère

parents  

activités

école

autres

Chapitre 1 
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X
X

X
X

X

X

X
X

Bavard Sikencieux, calme, qui sait écouter.
Mère aux États-Unis / 

Père en Tunisie
Moktar et Leïla

Attentionés
Bricolage, poèmes, dialogue Regarder Tarek

Aucun diplôme a 19 ans. Bon en maths et en sciences.

Déteste les voitures, a écrit un film. Il a 10 ans. 



3. Répondez aux questions suivantes.

1   Où se trouve la mère de Tarek ?  

2   Tarek et sa mère ont-ils de bons rapports ? 

3   Quelle est la passion de Tarek ? 

4   Qu’ont fait Moktar et Leïla pour l’encourager dans sa passion ? 

5   Que fait Tarek pour gagner de l’argent ? 

4. Complétez le résumé avec les mots proposés.

cousinaucun motsjobs travailler arrête vit

Tarek est un jeune homme de 19 ans. Il  avec son oncle, sa 

tante et son  de 10 ans. Selim est peu bavard mais écoute 

attentivement Tarek qui n’  pas de parler. 

Tarek aime les  et aimerait  dans le cinéma ou le 

théâtre. Mais il n’a  diplôme et fait plein de petits  .
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Fatiah se trouve aux États-Unis. 

Sa mère n’a gardé aucun contact avec lui. 

Tarek aime les mots. 

Ils l’ont invité à des spectacles, ils l’ont emmené au cinéma. 

Il fait des petits boulots. 

vit

cousin

arrête

mots travailler

aucun jobs
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1. Associez les phrases.

1   Le téléphone portable de Tarek a   d’appeler pour une place  
  de plongeur.

2   Meriem lui demande b   le boulot le soir même.

3   Mme Poncet veut savoir si c   s’en va direction la banlieue chic.

4   Tarek commence d   sonne sur son bureau.

5   Dans la vieille Peugeot, Tarek e   Tarek a une voiture.

2. Quelle phrase correspond le mieux à chacun de ces 
personnages ? Cochez la bonne case. 

Tarek Meriem
Mme 

Poncet

Elle lui dit d’être sérieux.

Il n’est pas intéressé par le boulot.  

Elle lui dit que c’est important de croire en soi.

Elle trouve que Tarek habite loin.

Il est libre immédiatement.

Il a une vieille Peugeot.

Elle attend Tarek au restaurant.

Il rêve beaucoup.

Chapitre 2 













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3. Barrez l’intrus.

1
     

job   -   pôle   -   travail   -   emploi   -   profession

2
     

tante   -   sœur   -   père   -   acteur   -   oncle

3
     

peinture   -   cadre   -   sculpture   -   danse   -   cinéma

4
     

montagne   -   vaisselle   -   cuisine   -   restaurant   -   plongeur

5
     

voiture   -   parking   -   démarrer   -   transport   -   client

6
     

portable   -   raccrocher   -   téléphone   -   film   -   sonner

7
     

avion   -   Spielberg   -   film   -   producteur   -   décor

4. Donnez le féminin de ces adjectifs et dites quel est son 
contraire. 

féminin contraire du mot

sérieux

intéressant  

impatient

vieux

pressé

mauvais

sérieuse drôle

intéressante ennuyeux / emmuyeuse

impatiente patient / patiente

vieille nouveau / nouvelle

pressée tranquille

mauvaise bon
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1. Remettez dans l’ordre les phrases du chapitre. 

  Jessica trouve Tarek timide.

  Lulu n’a pas dit un mot et Pong ne parle pas bien français.

  Le plongeur avant Tarek est parti soudainement.

  La patronne lui explique que les pourboires sont pour tout le monde.

  Le restaurant est dans un château et Tarek a beaucoup de vaisselle à faire.

  Il a fait connaissance de ses collègues de différents continents.

  Madame Poncet est la patronne et le chef.

  Tarek a connu Jessica, une fille aux yeux bleus.

  Dilek taquine Jessica qui trouve que Tarek n’est pas mal.

2. Relisez le chapitre et complétez ces phrases avec les mots 
que vous trouverez.

1   Qui est Monsieur Bouraoui ? C’est  .

2   Mme Poncet n’a pas demandé à Tarek s’il avait des  .

3   Avant d’aller à la plonge, Tarek prend un  .

4   Jessica aime bien les beaux  .

5   Tarek, timide, fait comme si il n’avait pas entendu le  .

Chapitre 3 

1
2

3

4

5

6

7

8

9

Tarek

diplômes

tablier

garçons

compliment
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3. Vous avez lu ce chapitre, soulignez la bonne réponse.

1   Les Saisons, c’est...

a   un petit hôtel. 

b   un parc avec piscine. 

c   un restaurant dans un parc.

2   Aux Saisons, on ne travaille pas...

a   les lundis et mardis. 

b   les dimanches. 

c   le soir.

1   Aux Saisons, les pourboires sont pour...

a   Mme Poncet. 

b   les serveurs. 

c   tous les employés.

1   Qui montre à Tarek le restaurant ?

a   la patronne

b   Lulu

c   Jessica

4. Remettez ces lettres dans l’ordre pour former des mots du 
chapitre. 

ATECUHA LRABTIE

BRIOPUROE

AIONSSS 

NGPELO

SERSTE

CHÂTEAU

POURBOIRE

SAISONS

TABLIER

PLONGE

TRESSE
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1. Lisez ces trois phrases. Laquelle résume le mieux le chapitre ?

  Il se passe toujours quelque chose aux Saisons.

  Des hommes en colère au restaurant Les Saisons.

  La journée sans fin d’un jeune plongeur.

2. Lisez ce texte sur le métier de plongeur et complétez la grille.

tâches qualités requises diplômes salaire

 Pour être plongeur, on n’a pas besoin de faire des études 
mais un CAP/BEP est un plus. On peut gagner entre 
1200 et 2000 euros avec les pourboires. Le plongeur 
est chargé d’assurer le nettoyage de la vaisselle et des 
couverts utilisés lors du service, ainsi que tout le matériel 
utilisé en cuisine. Il assure également le nettoyage des 
locaux de cuisine et annexes (carrelages et sols, tables  
de travail,...) et il débarrasse les poubelles.  
Lorsqu’il n’y a pas de vaisselle, il aide en cuisine dans  
des petites préparations ou dans la mise en place. 

Chapitre 4 



Nettoyage de la vaisselle 
et des locaux, 

Débarasser les poubelles, 
Mise en place de la 

cuisine.

Connaissance de l’hygiène 
et de la propreté. 

CAP
BEP

entre 1200 et 
2000 euros.
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3. Qui dit quoi ? Associez les noms aux phrases. 

Tarek Augustin Mme Poncet Mélissa Monsieur Kévin

1   Maintenant, vous allez faire la plonge de la cuisine !

2   Oui, on envoie les entrées, alors ?

3   Je vais voir !

4   C’est pas vraiment dans ma direction…

5   Chaud devant ! Attention !

6   T’es quoi étudiant en droit ?

7   Ça arrive souvent ?

4. Recherchez ces mots du chapitre dans la grille ci-dessous.

x p s t a z q c a r t p o n g

m a i t r e d h o t e l h e s

l t s i n l t u a s i o v s b

i r r k e v i n f e n n t e m

a o e l a n t a t a o g p r a

u n n p r g i s e r v e u r r

g n v s p m r a i f e x t e i

u e o s e r v i c e s a f s a

s e c s a p w s d t o e i n g

t w h o l r r o i w s s h l e

i r e i z i t n e m b l e r y

n a f a c u i s i n i e r p w

e y r f h t t a b l i e r l e

maitre d’hôtel 

service

chef

serveur

pong

plonge

cuisinier

patronne

Augustin

Kévin

Saisons

mariage

Mme Poncet

Augustin

Monsieur Kevin

Tarek

Melissa

Melissa

Tarek
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1. Remettez dans l’ordre les phrases du chapitre. 

  Il doit pourtant aller travailler aux Saisons.

  Il est déjà 15 heures quand Tarek entre dans la cuisine des Saisons.

  Il répète des dialogues et des poèmes.

  Il laisse sa voiture et va prendre le métro et le bus.

  Mme Poncet lui dit d’aller tout de suite à la plonge.

  Dimanche ne commence pas bien, la voiture de Tarek est en panne.

  Tarek leur explique sa passion et qu’il voudrait être acteur.

  Jessica vient le voir : ils l’ont tous entendu répéter ses dialogues.

2. Répondez aux questions suivantes.

1   Quel est le problème avec la voiture de Tarek ? 

2   Que fait Tarek pour oublier la plonge ? 

3   Pourquoi est-ce que Jessica rigole ? 

4   Quel conseil Mme Poncet donne-t-elle à Tarek ? 

5   Pourquoi le Dj vient-il dans la cuisine ? 

Chapitre 5 

2
4

6
3

5
1
8

7

Elle ne démarre pas. 

Il répète les dialogues pour le casting et il dit des poèmes. 

Elle pense qu’il parle toute seul. 

Il faut faire attention à ne pas perdre sa passion et avoir confiance en soi. 

La sono ne fonctionne plus. 
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3. À partir des définitions données, recherchez les mots du 
chapitre dans la grille ci-dessous.

1   Une voiture qui est vieille, en mauvais état. 

2   Mettre quelqu’un à la porte, le licencier. 

3   Un couteau, une fourchette... 

4   Audition pour le tournage d’un film. 

5   Indigne de considération, d’attention. 

6   Faire des petits travaux. 

7   Vêtement protecteur pour cuisiner.  

8   Connaissances élémentaires. 

x t s t a z q c a r t e e r a

m u h r p t e p a v e t h e s

l y s i n l t u a s i j v s b

i e r j p i n c f e n d t e r

u r e l a n t a t a o n p r i

t n n p r g i r g n i t s a c

r a v s p m r t i f e x t e o

o c o u v e r t k j s a f s l

u e y s a p w s d t o e i n e

o w e o l r r e i w s s h l r

g r r i z i t r e m b l e r y

b a b a k s a e u u f x h e w

e y r f h t t a b l i e r l e
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1. Avez-vous compris le chapitre ? Cochez vrai ou faux.

vrai faux

Dans la salle, une jeune femme demande à Tarek de chanter.

Tarek connaît très bien la Java bleue.

Il est ému lorsque les gens applaudissent.

Après les entrées, Tarek est finalement allé réparer la sono.

Paul, le Dj, ne l’a même pas remercié.

Jessica l’a entendu et le trouve épatant.

Tarek se méfie d’elle.

Jessica a un frère qui travaille dans le cinéma.

Jessica adore son oncle et lui enverra le CV de Tarek.

2. Lisez ces quatre titres. Lequel résume le mieux le chapitre ? 
Justifiez votre choix.

  Être acteur au restaurant. 

  Chanter devant les adolescents. 

  Cabaret ! 

  Des poèmes pour les clients. 

Chapitre 6 

X
X
X

X
X
X
X

X
X



Réponse libre. 
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3. Lisez les phrases suivantes et corrigez les erreurs.

1   Tarek n’est jamais allé manger au restaurant avec ses parents.

2   Dans la famille de Tarek, on invite la famille au restaurant les jours de fête.

3   Un monsieur demande une chanson pour les 90 ans de son père.

4   Dans la famille de l’homme âgé, tout le monde connaît la Java bleue.

5   Les gens demandent à Tarek d’arrêter de chanter.

4. Associez chaque mot à sa définition.

1   avoir le trac a   contraire de jeune

2   un couteau b   éveiller des sentiments

3   vieux c   surface plane pour projeter des images

4   émouvoir d   avoir peur face au public

5   se méfier e   résumé de la vie professionnelle

6   un écran f   ne pas avoir confiance

7   le talent g   capacité naturelle pour une activité

8   un CV h   instrument de cuisine pour couper

Tarek n’est jamais allé mangé au restaurant avec son oncle et sa tante. 

Dans la famille de Tarek, on reste à la maison et on mange du couscous. 

Un monsieur demande une chanson parce que c’est son anniversaire. 

Dans la famille de l’homme âgé, personne ne connaît la Java bleue. 

Les gens crient bravo et veulent écouter d’autres textes. 
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1. Répondez aux questions suivantes.

1   Est-ce que Tarek est retourné dire des poèmes ?

2   Pourquoi  Les Saisons n’est pas un restaurant comme les autres ?  

3   Quel est le problème d’Augustin ? 

4   Que fait Tarek pour expliquer la vie du restaurant à Selim ? 

5   De quoi Tarek a-t-il peur ? 

2. Avez-vous compris le chapitre ? Cochez vrai ou faux.

vrai faux

Tarek travaille comme plongeur depuis six semaines.

Les employés ont tous des vies compliquées.

Tarek aimerait pouvoir inviter un jour sa famille aux Saisons.

Lulu a trois petites filles.

La société de production a aimé le film de Tarek.

Tarek réalise qu’il aurait dû étudier à l’école.

Chapitre 7 

Oui, Mme Poncet le lui a demandé. 

Parce que la patronne aide les employés. 

Il a de faux papiers d’identité. 

Il mime les employés. 

De ne jamais faire de cinéma. 

X
X

X
X
X

X
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3. Recherchez ces mots du chapitre dans la grille ci-dessous.

p t s t a q c a r t e e r r

m i m e r e p a t r o n n e

l y s i n t a a s i j v s l

i e p j p n s a l l e t e a

u r e l a t s t a o n p r t

t n u p r i i g n i t s a i

s a r s p v o i x e x t e o

a c o u v r n k j s a f s n

l e y s a w s d t o e u n e

a r r e t e r i w s s g l r

i r r i z t r e m b l u r y

r a c a m e r o u n x e e w

e y r f h t a b l i e r l e

a f a u x p a p i e r s w x

4. L’histoire d’Augustin. Imaginez et écrivez ce qu’Augustin a 
dit à Mme Poncet au sujet de ses papiers d’identité.

patronne

peur

voix

mimer

salle

faux papiers

salaire

passion

arrêter

fuguer

relation

Cameroun

Réponse libre. 
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1. Associez les phrases.

1   Tarek va en salle car 

2   Monsieur Kévin voudrait

3   Jessica trouve que Tarek 

4   Tarek a des problèmes avec
monsieur Kévin

5   Monsieur Kévin n’aime pas Tarek car

6   Tarek demande à Jessica si elle

a   est vraiment beau.

b   car il est jaloux de sa popularité.

c   ne veut pas appeler son oncle.

d   il manque du personnel.

e   il est différent.

f   travailler avec des professionnels.

2. Répondez aux questions suivantes.

1   En salle, comment réagissent les clients après l’explosion ? 

2   Qu’est-ce qui étonnent les clients ? 

3   Qu’est-ce qu’il se passe dans la panique ? 

4   Que fait Tarek pour passer le mur de fumée ? 

5   Pourquoi Mme Poncet ne peut-elle pas sortir Lulu ? 

6   Est-ce que Lulu est léger ? 

Chapitre 8 

Ils sont sous le choc. 

Le calme de tarek. 

Des enfants sont séparés de leurs parents, les vieilles personnes restent assises. 

Il met un torchon mouillé sur son nez et sa bouche. 

Car elle n’a plus d’énergie, elle manque d’air. 

Non, il pèse des tonnes. 
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3. Qui fait quoi ? Cochez la bonne case. 

Tarek = T / M. Kévin = K / Mme Poncet = P / Jessica = J T K P J

Il/elle appelle Tarek par son prénom.

Il/elle cherche un cuisinier depuis plusieurs mois.  

Il/elle met un nœud papillon pour aller en salle.

Il/elle aide Tarek qui a eu un problème en salle.

Il/elle trouve que ce qui se passe en salle est un spectacle.

Il/elle trouve que Tarek ressemble à des acteurs.

Il/elle va voir ce qui s’est passé en cuisine, après l’explosion.

Il/elle va voir les clients à l’étage.

Il/elle annonce à Tarek qu’il y a le feu.

Il/elle conduit les gens vers le parking.

Il/elle rentre dans le restaurant pour chercher Mme Poncet.

Il/elle a respiré trop de fumée.

4. Remettez ces lettres dans l’ordre pour former des mots du 
chapitre. 

DSCEON QACTRUNA

EDONU NOXELPIOS

CSUCES MUEEF

LAOXJU CTHOONR

XURFEUI OTREPR

EEAIUNBL MIRPOPES

X
X

X
X

X
X

X
X
X

X
X

X

SECOND

NOEUD

SUCCES

JALOUX

FURIEUX

BANLIEUE

CRAQUANT

EXPLOSION

FUMÉE

TORCHON

PORTER

POMPIERS
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1. Cochez la bonne réponse.

1   Son oncle, sa tante et Selim sont venus le voir...

  au restaurant.    au commissariat.   à l’hôpital.

2   Son oncle lui annonce que Lulu est...

  en Guyane.   dans le coma.   en prison.

3   Suite à l’explosion, le restaurant restera...

  fermé.   ouvert.   en liquidation.

4   Selim a pour son cousin, un sentiment de...

  jalousie.   dégoût.   fierté.

2. Complétez les phrases suivantes avec des mots du chapitre.

1   Il a eu un accident, il est encore dans le  . 

2   Au feu ! Il faut appeler les  ! 

3   Il n’arrête pas de pleurer. Il a le visage plein de  . 

4   Tarek a risqué sa vie et sa famille en est  .

5   Il a une raison qui cache le vrai motif. C’est juste un  .

6   Tarek va donner une bise à Jessica. Il va l’  . 

7   Tarek adore voir des films. Il adore le  .

Chapitre 9 

X

X

X

X

coma

pompiers

larmes

fière

prétexte

embrasser

cinéma
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3. Associez les phrases. 

1   Jessica, douce et timide,

2   Elle lui annonce que Lulu

3    Les employés de Les Saisons 
ont offert à Tarek

4   Jessica, elle, lui donne

5   Wladimir Bertin est agent artistique

a   un dictionnaire du cinéma.

b   rend visite à Tarek à l’hôpital.

c   et l’oncle de Jessica.

d    une carte avec un numéro  
de téléphone.

e   est sorti du coma.

4. Avez-vous compris le chapitre ? Cochez vrai ou faux.

vrai faux

Lulu va aller beaucoup mieux.

Selim est muet et n’est pas content d’être à l’hôpital.

Moktar remarque que Tarek est très ému.

Tarek comprend qu’il doit arrêter de rêver et d’être acteur.

Tarek n’arrive pas à s’endormir.

Jessica a accompagné Leïla à l’hôpital.

Elle lui donne la carte de son oncle, Wladimir Bertin.

X
X

X
X

X

X
X




