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GUIDE DU PROFESSEUR | SOlUtions des exercices

Unité 1

LEXIQUE

1]/ Onen parle...
A
Réponse personnelle.

B
Réponse personnelle.

C
Réponse personnelle.

2 | Les célibataires
A
Réponse personnelle.

B
Réponse personnelle.

3 | (Relconnaitre ses sources

A

Quotidien : Le Monde, Libération, Le Figaro, Marianne,

La Croix, Les Echos, Le Canard Enchainé, Ouest France,
Le Pélerin, La dépéche du Midi

Hebdomadaire : Le Nouvel Observateur, Charlie Hebdo

Radio : RFIl, RFM, Sud Radio, Sky Rock, NRJ

Chaine télé : TF1, France 2, Arte

B
Réponse personnelle.

4| Le hoom des familles recomposées

A

en familles recomposées / des demi-freres / des demi-
soeurs / conjoint / la séparation / un beau-parent /
monoparentale / autonomes

B
Réponse personnelle.

9 | Les hohos
A

est ouvert sur le monde / est pour le droit a I'adoption
pour les homosexuels / est aisé / adore les produits du
terroir / aime bien son petit confort et son bien-étre /
constitue une nouvelle catégorie sociale

B

Réponse personnelle.

(Quelques éléments)

— Les nonos désignent les nouveaux nomades.
Les retraités francais par exemple qui achétent un
camping-car pour partir a I'aventure sur les routes. Les
nonos privilégient tout ce qui est hors circuit touristique.
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lls sont autonomes et recherchent les rencontres avec les
gens des régions ou pays qu'ils visitent.

— Les gothiques se caractérisent par leur go(it pour le
sombre, le macabre et la provocation excentrique. lls sont
connus pour leurs vétements noirs décorés de clous et de
bijoux mystiques.

— Les adulescents sont de jeunes adultes qui refusent de
quitter I'adolescence et se complaisent dans I'ambiance
douillette du foyer. lls attendent souvent d’étre totalement
pris en charge par leurs parents, a I'image du personnage
Tanguy.

GRAMMAIRE ET STRUCTURES

6 | La cause : le phénomeéne Tanguy (1)
A
Réponse personnelle.

B

(Suggestion)

la durée plus longue des études / le prix des loyers / la
plus grande ouverture d’esprit des parents qui acceptent
de loger aussi le/la petit(e)-ami(e) / les difficultés
financieres qu'il y a a s'installer...

1| la cause :1e phénomene Tanguy (2]

A
Parce que / en raison de / comme / a cause de / puisque /
d’autant qu’ / vu qu’ / c’est pourquoi

B
Réponse personnelle.

C
Réponse personnelle.

8 | Participe present

A

2. sa meére lui promettant depuis sa naissance...

3. Souhaitant son départ, ses parents ont tout mis en
Ceuvre pour que ...

4. Subissant des crises d’angoisse depuis qu'il vit seul
dans son appartement, Tanguy a d(...

5. N’en pouvant plus, son pére lui aménage...

6. N'acceptant pas la décision de ses parents...

B
Réponse personnelle.

9 | Cause - Conséquence. Histoire de zen

A

parce qu'elle était sortie en courant de son appart /
I'ascenseur était encore en panne / Sophie se retrouva le
samedi suivant en train de peindre les murs de sa chambre.




/ qu’elle trouve ca reposant / elle avait lu dans un magazine
que c'est la couleur de 'amour / l'inspirer / elle avait
vraiment du mal a faire le vide / il lui fallait augmenter la
quantité d’ondes positives / une amie lui avait dit

B

(Suggestion)

... je ne veux plus voir ces murs plus tristes encore
gu’une journée de boulot. Ce matin, je suis sortie en
courant et je n'ai pas eu le temps de faire mon lit. Je le
retrouve donc comme je I'ai laissé. J'étais tellement en
retard que j'ai dévalé I'escalier quatre a quatre parce que
pour ne pas changer, I'ascenseur était encore en panne.
J'ai appelé un taxi qui m’a conduite a ma routine de
stress et d’angoisse.

Samedi : aujourd’hui, je peins les murs de ma chambre
en vert, je trouve ca reposant et en rouge, vu que comme
j'ai lu dans un magazine que c'est la couleur de I'amour,
ca va m'inspirer. Le rouleau a la main, et cramponnée

a I'escabeau, j'essaie de ne pas penser a cet e-mail

qui narrive pas ni a ce contrat toujours pas signé . Il y
a tellement de choses qui se bousculent dans ma téte
que j'ai vraiment du mal a faire le vide ! Il faut que
jaugmente la quantité d’ondes positives, c'est décidé !
Et puis je vais aller chez le fleuriste du coin de la rue
pour acheter des plantes. Katia m’a dit qu’elles avaient
un pouvoir tranquillisant, alors...

10 | Cause-Conséquence. Un corps pour s’exprimer
A
Réponse personnelle.

B
Réponse personnelle.

(o
Réponse personnelle.

TEXTES

Texte oral 1- Senior

A

(Suggestion)

Le Feng Shui est un art trés ancien / dans notre société
le stress est roi / le Feng Shui permet de contrdler notre
destin / les chinois croient en la connexion des individus
au monde / la chambre a coucher au nord permet un
sommeil paisible ...

B

Il permet d’améliorer notre vie et notre cadre de vie. Il
crée une ambiance propice a la détente et au travail.
Quand on ['utilise, on se sent mieux et on peut travailler
ou créer au maximum de ses possibilités. Il agit sur la
santé, 'humeur, nos relations, nos finances, notre vie

familiale et professionnelle, notre spiritualité.

[l permet aussi de contrbler notre destin, de mieux
comprendre notre vie, d'évoluer a la maison dans une
atmosphere heureuse, de prendre conscience des forces
de la nature, de nous épanouir.

C

Le Feng Shui consiste a manipuler I'énergie, a faire
circuler le vent et I'eau , a vous faire interagir avec votre
environnement, a changer les influences qui agissent
sur vous, a modifier vos sentiments. On considére que
les individus sont connectés au monde. En effet, notre
corps est traversé et entouré d’un champ énergétique
émotionnel qui transmet nos idées, nos pensée, nos
émotions a chaque cellule de votre corps. Mais la fagon
dont on utilise notre corps influence aussi notre mental
et notre cceur. Notre énergie est soumise a des influences
externes : les voisins, la ville, le climat, le lieu de travail,
d’habitation... Notre énergie émotionnelle impregne les
pieces ou I'on vit et tout est important : la disposition
des portes, des pieces, la taille des fenétres, la hauteur
du plafond. Par exemple, la chambre a coucher au nord
permet un sommeil paisible.

D

On peut changer la couleur des murs, la lumiere diffusée,
changer la place des meubles en plagant la bibliotheque
au nord-ouest pour favoriser le sens de I'organisation.
On peut aussi ajouter des accessoires de décoration :
placer une petite fontaine ou un aquarium chez soi, des
plantes dans la salle de bains, un pendule, placer des
bougies par paires pour améliorer une relation, mettre
un minimum de miroir dans votre chambre, jamais deux
miroirs face a face, jamais de miroirs face a une fenétre
ou a une porte, un carillon a la porte d’entrée et des
cristaux accrochés a une fenétre et du sel de mer au
nord-est et au sud-ouest.

E
Réponse personnelle.

Texte oral 2 - Junior

A

Dans ce 3¢millénaire, le progres est toujours plus pointu,
I'espérance de vie a augmenté mais tout le monde
s'accorde a dire que la qualité de vie n'est plus ce
gu’elle était. Le stress provoque des troubles graves, des
maladies. Alors on retourne aux sources vers les secrets
du monde minéral.

B

La pierre a une vertu thérapeutique reconnue car il existe
une véritable connexion entre I'ame et la pierre. Par son
rayonnement, elle développe notre bien-étre. Chacune
d’elles a une vibration propre qui agit sur nos cellules. I
s'agit donc d'utiliser leur énergie pour nous restructurer.
Capter I'énergie des pierres pour augmenter la nétre.
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Chaque pierre possede une vibration unique et son
énergie nous pénetre en activant les portes énergétiques
que sont les chakras.

C

Par exemple, un morceau de cristal de roche dans
le creux de la main rééquilibre votre énergie et vous
fait retrouver votre vitalité, un morceau de magnétite
peut accélérer la cicatrisation. On a du succes avec
les migraines, la confiance en soi, le sommeil, les
manifestations psychosomatiques...

D

un morceau de cristal de roche : il rééquilibre votre
énergie et fait retrouver votre vitalité

un morceau de magnétite : il accélére la cicatrisation
I'agate : il rend les hommes séduisants
I'aigue-marine : elle donne la jeunesse éternelle de
I'esprit

le corail : il protege du mauvais sort et aide la pousse
des dents des enfants

la calcédoine : elle aide la parole et la mémoire
I'améthyste : elle attire le bonheur et la richesse

le rubis : il apporte la joie et la santé

E
Réponse personnelle.

F
Réponse personnelle.

Texte écrit 1- Senior

A

Le theme abordé est le danger que représentent les
personnes qui se font passer pour des médecins, des
guérisseurs, et utilisent pour exploiter la crédulité des
malades, des produits pouvant étre dangereux pour la
santé. Plusieurs formes de médecines non classiques,
dites alternatives telles que I'acupuncture, I'hnoméopathie,
le shiatsu, et dont I'efficacité est reconnue, reposent
souvent sur de vieilles traditions. Certains médecins y ont
recours en complément de leurs prescriptions, ou parfois
a titre préventif. Le texte met en question toutes les
pseudo thérapies, basées sur des théories farfelues qui,
plus étranges les unes que les autres, peuvent entrainer
la mort ou des séquelles irrémédiables.

B
Réponse personnelle.

C

(Vous pouvez répondre de la fagcon suivante mais votre
réponse peut étre différente.)

II'y a en France 40 000 voyants mais tous n'ont pas

le don de voyance. Ce sont des commerciaux qui ne

se soucient pas d’aider les autres mais de remplir leur
compte en banque. Beaucoup d’autres charlatans
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pratiquent illégalement la médecine. Ce sont des
escrocs qui profitent du systeme car il suffit de faire
installer une plaque a I'entrée de I'immeuble, de faire
passer une annonce dans un gratuit a disposition des
clients dans les magasins « bio » par exemple ou les
centres de diététique pour se faire connaitre. Chacun
s'approprie une spécialité et des techniques de soins:
diagnostic a partir des yeux, usage des couleurs pour
guérir les furoncles, conseil de placer un flacon de sable
sous l'oreiller afin de rééquilibrer I'énergie, une pierre
turquoise sur le torse pour soigner le cholestérol et méme
un verre d’urine pure le matin a jeun pour combattre
I'infection. Seules les personnes ou le un terrain est
favorable sont victimes de ces médecines alternatives
pratiquées par des charlatans. Il y a un profil type

en quelque sorte. Tout d'abord une prédisposition a
I'irrationnel et a la superstition.

Cependant, sans faire partie des étres friands de
démarches sectaires, chacun d’entre nous traverse, a un
moment donné de sa vie une période ol il est fragilisé.
C’est alors que le danger existe de tomber sous I'emprise
d’un gourou quelconque.

Ces professionnels puisent dans votre tourment et votre
souffrance pour vous valoriser et vous faire croire que
plus le désespoir est grand plus la libération sera belle.

D
Réponse personnelle.

Texte écrit 2 - Junior

A

(Suggestion)

Ce mot vient de I'anglais patchwork, de patch, morceau,
et work, travail.

[l désigne un ouvrage en tissu fait de morceaux de tissus
disparates et assemblés au hasard de I'effet recherché.
Cela signifie ici que la famille est présentée comme un
ensemble d’éléments divers qui au départ ne sont pas
faits pour se cotoyer mais que la vie a assemblé pour leur
donner un sens. Le « montage » des petits morceaux est
plus ou moins réussi et les coutures qui les relient sont
totalement invisibles.

B

(Suggestion)

Les parents font preuve d’autorité en permanence car la
famille est nombreuse (6 personnes). lls imposent a leurs
enfants une éducation stricte et sévere. lls sont inflexibles
sur les horaires de télévision. lls veulent élever leurs
enfants comme eux 'ont été, avec amour mais exigence.
lls avouent s’occuper naturellement plus de leurs enfants
que de ceux de 'autre afin de ne pas se substituer au
pére biologique, par exemple. lls ont écrit un réglement
de vie valable pour tous : ne pas faire trop de bruit par
égard pour les voisins, retirer ses chaussures quand on
arrive de I'extérieur, ne pas manger dans n'importe quelle
piece. lls apprennent a leurs enfants a cohabiter dans




le respect. C'est le contraire d'une existence «bohéme».
Il'y a moins de liberté. Les parents leur imposent une loi
pas toujours facile a accepter. Tout semble logique, sans
défaut, équilibré dans les régles. Peut-étre est-ce pénible
a supporter pour les enfants.

C
Réponse personnelle.

D

(Suggestion)

Dans cette famille, ils ont écrit un reglement de vie
valable pour tous.

— |l est interdit de faire trop de bruit par égard pour les
voisins.

— Il faut retirer ses chaussures quand on arrive de
I'extérieur.

— On ne doit pas manger dans n'importe quelle piece...

Texte écrit 2 - Senior
A
Réponse personnelle.

B

(Suggestion)

En 1968, on critiquait la famille, mais aujourd’hui, bien
gu’on ne soit pas revenu au modele ancien, le cocon est
a nouveau nécessaire.

Aujourd’hui, les valeurs de la famille ont changé :
I'amour I'emporte sur le devoir, le plaisir 'emporte sur la
contrainte ; on valorise I'échange mutuel et la qualité des
relations humaines. On ne subit plus sa famille mais on y
intégre nos amis les plus proches.

On accorde plus d’attention aux enfants et on dialogue
avec eux. C'est par rapport a eux que s'organise la vie de
famille.

A une époque oll les unions sont éphéméres, variées

et multiples, la famille 2007 est plurielle, elle peut
prendre divers visages : traditionnelle, recomposée,
monoparentale, gay... Aujourd’hui ou elle ne rime plus

ni avec toujours ni avec sacré, la famille représente dans
une société ou la réalisation de soi constitue une valeur
essentielle, I'élément fondamental qui nous permet de
nous construire.

Dans notre recherche du bonheur, la famille, en nous
offrant sécurité et liberté, joue un rdle capital.

Définition des familles : (suggestion)

La famille traditionnelle fait apparaftre les
caractéristiques suivantes: devoir, contrainte, peu
d’échanges, pauvreté des relations humaines, peu
d’intérét accordé aux enfants...

La famille d’aujourd’hui fait apparaitre les caractéristiques
suivantes: amour, plaisir, échange mutuel, qualité

des relations humaines, attention portée aux enfants,
institution sacrée... Elle peut étre :

— recomposeée : les parents ont eu des enfants de leur
union précédente. Il faut donc que les enfants acceptent

le beau-parent et leurs demi-freres et demi-sceurs voire
méme leurs quasi-freéres ou quasi-sceurs avec qui ils
grandissent mais n’ont aucun lien de sang.

— monoparentale: un seul adulte divorcé ou séparé
(famille éclatée), un ou des enfants, parfois le pere est
inconnu (on parle alors de « mere-célibataire » ou « fille-
meére ») ou décédé.

— gay : les parents sont deux personnes du méme sexe,
pacsés ou en union libre, la famille n’est souvent pas
reconnue en tant que telle, les enfants sont souvent les
enfants de I'un ou de I'autre parent, ou bien congus par I'un
et adopté (possible depuis peu selon le tribunal) par I'autre.

c
Réponse personnelle.

ENTIH\iI!EMENT AU DELF B2
COMPREHENSION DE L'ORAL

Exercice 1

1. Passif.

2. Les entreprises et restaurants.

3. Respirer la fumée d’autres personnes / de quelqu’un a
cbté de soi ou dans un endroit enfumé.

4. Enfants : bronchites, otites ou asthme.
Adultes : cancers du poumon ou maladies
cardiaques.

5. Le tabagisme passif.

PRODUCTION ECRITE

Exercice 1

Ce que I'enseignant doit attendre de I’étudiant :
Rédiger un article dans un style approprié en
argumentant son point de vue.

(Quelques idées pour la rédaction)

Texte 1

La famille est une valeur importante pour les jeunes.
Les jeunes se sentent bien chez leurs parents
(phénomeéne Tanguy).

Les jeunes parlent presque de tout avec leurs parents.
La tendance s’inverse par rapport aux générations
précédentes.

Avant, chaque génération était en conflit avec la
précédente.

Maintenant, il y a une entente cordiale, une entraide
entre les jeunes et les plus agés.

Les rapports changent car la société change.

Texte 2

Dans certains pays, les couples homosexuels peuvent
adopter des enfants.

Cela pose le probléeme du concept de la famille.

En France, on parle beaucoup de la famille
(monoparentale, recomposée...).
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Dans beaucoup de pays, I'union de deux personnes du
méme sexe n'est pas légale.

La religion a un poids important mais aussi la culture, la
morale.

Tout le monde s’accorde a dire que I'essentiel est le
bonheur d’un enfant.

PRODUCTION ORALE

Exercice 1

Ce que l'enseignant doit attendre de I'étudiant :
Savoir dégager la problématique d’un texte court et
I’exposer clairement.

(Quelques éléments de présentation)

1.« Des vacances solidaires »

Théme : la solitude des personnes agées.

Probleme posé : la mise en place d'un service de
volontaires.

2. « Hommes-femmes : mode d’emploi »

Théme : les relations hommes-femmes.

Probleme posé : comment vivre en harmonie en couple.
3. « Des peres a la recherche de reperes ».

Théme : le r6le du pere.

Probléme posé : les droits du pere dans un contexte
familial en changement.

Unité 2

LEKIQUE

1| Les abréviations et les sigles

A
La Sécurité sociale / la sécu

Les allocations / les allocs
Linterruption volontaire de grossesse / I'lVG
Le centre hospitalier urbain / un CHU
L'information / I'info

La faculté (I'université) / la fac

Le baccalauréat / le bac

La télévision / la télé

La communication / la com

Le cinéma / le ciné

Le curriculum vitae / le CV

Le professionnel / le pro

La fécondation in vitro / la FIV

. ciné

. bac / fac
.CV/CHU
. info / net
FIV.

IVG.

. pro/ com

NoOOA~AWN—m
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2 | Le droit a mourir dans la dignité

A

(Vous pouvez répondre de la fagon suivante mais votre
réponse peut étre différente.)

Favorable :

1. parce gu’elle met en avant la question de liberté
individuelle.

2. parce ce qu’elle souligne la question de dignité
humaine.

6. parce qu’elle considére que cela légaliserait quelque
chose qui se fait déja dans la clandestinité avec toutes
les conséquences que cela suppose.

Défavorable :

3. parce gu’elle insiste sur I'argument économique

en expliquant que les plus défavorisés seraient ainsi
encouragés a y avoir recours.

4. parce qu’elle est pratiquante et que cela va a
I’encontre de ses croyances.

5. parce qu’elle s'inquiéte des abus d’ordres divers : des
dérapages ou des dérives scientifiques.

7. parce qu'elle explique que certains médicaments
atténuent ou évitent la douleur, rendant ainsi I'euthanasie
inutile.

8. parce gu’elle craint que certains I'utilisent a des fins
personnelles pour, par exemple, dissimuler un meurtre.

B

Réponse personnelle.

(Quelques idées)

gvite la clandestinité du geste / fin de la souffrance / d'un
point de vue philosophique, I'étre humain est propriétaire de
son corps, seul maitre de sa vie / égologie / dépendance trés
importante ou totale de I'aide d'autrui / 'homme ne dispose
pas de sa vie : elle est un don/ si le malade est incapable de
décider, la décision peut étre prise par quelgu’un d’autre.

3 | Transports gratuits

A

Bénéficiaires / initiative / I'acces / banlieue / co(it /
dispositif / réduction / mobilité / financement /
prestation / travailleurs

B
Réponse personnelle.

4 | Laféte des voisins

A

Réponse personnelle.

(Suggestion)

Dans mon immeuble, je proposerais que chacun a tour
de role dans la mesure de ses possibilités, offre le petit-
déjeuner ou 'apéritif. On annoncerait avec une petite
pancarte : « Mireille et Jean 3¢ étage, a droite en sortant
de I'ascenseur, offrent le petit-déjeuner jeudi prochain.
Viennoiseries a volonté, tartines, beurre de la ferme,
confitures maison et céréales. »






