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Szemilink el6tt lejatszodo vdltozasok a kérnyezetiinkben

B Emiékszem

Bolygonk, a Fold egyszerre forog a sajat tengelye koriil és kering a Nap koriil. Mi nem érezziik ezeket a
mozgasokat, mivel a F6ldon éliink és egyiitt mozgunk a bolygéval. Eszleljiik viszont a Nap latszélagos
mozgasat az égholton minden nap, illetve mindazokat a kdvetkezményeket, amelyeket az évszakok
valtakozasa okoz egy éven beliil.

. Megfigyelem 2

1. Figyeld meg az a és b képet!
Melyik kép abrazolja a
nappalt? Indokold meg a
valaszod! Milyen valtozasokat
okoznak az emberek, illetve a
novények és allatok életében
a napszakos valtakozasok?

2. Figyeld meg a c képet! B
Mit latunk ezen a képen? aFold

Nappal utan miért kévetkezik
éjszaka? .

Ejszaka
@ Szo’tér / Nap

tengely / a Fold tengelye —
képzeletbeli egyenes, amely
koril egy targy/ a Fold forgo
mozgast végez.

da —> = Eszak
forgasi irdnya

zl /Q\ képzeletbeli tengely
14 14
Csoportos tevekenyseg A Féld forgdsa sajdt tengelye kériil

Sziikséges targyak: egy
foldgomb, egy elemlampa. u Megjegyzem
Sotétitsétek be az osztalyt,

majd forgassatok lassan a A Fold nyugatrol kelet felé forog a sajat tengelye kortil.

f5ldgdmbét a vilagits elem- Foldiinknek azon a részén, amit megvilagit a Nap, éppen nappal
lampa elbtt! Mit vesztek észre? van és a h6mérséklet megemelkedik. A tuloldal nem kap fényt,
Hogyan alakul ki a nappal és az ott s6tét van, éjszaka, a h6mérséklet is csokken.

éjszaka? A napszakos valtakozas teljes ideje 24 ora, ugyanis ennyi id6

alatt fordul teljesen korbe a Fold a tengelye kortil.

. Alkalmazom

1. Nevezz meg két, a kornyezetedben is megfigyelhetd valtozast,
melyet a Fold tengely koriili forgasa okoz!

2. Egyik éjszaka Andi azt almodta, hogy a Fold forgasa leallt. Miért
ébredt fel nagyon rémiilten? Mi torténne, ha az alma valosagga
valna?
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i Feifedezem

tél az északi féltekén
nydr a déli féltekén

tavasz az északi féltekén
Gsz a déli féltekén

junius 22. j
el e december 22.
nydr az északi féltekén 0sz az északi féltekén
tél a déli féltekén tavasz a déli féltekén
5 szeptember 23.

A Féld keringése a Nap koriil

D Megjegyzem

A sajat tengelye koriili forgasaval egyidében a Fold a Nap koriil
kering. A Fold a Napot egy év alatt keriili meg. Amiatt, hogy a
Fold forgastengelye ferde, és a Naphoz viszonyitott helyzetét is
allandéan valtoztatja, a felszinét nem éri mindeniitt ugyanakkora
mennyiségli fény és ho. Ennek kévetkeztében a Fold nagy teriile-
tein (ahol a mi hazank is talalhatd) egy év soran négy évszak ala-
kul ki.

Az évszakok kozotti atmenetet négy fontos mozzanat jelzi: a
tavaszi napéjegyenléseg (marcius 21.) és az Gszi napéjegyenlt-
ség (szeptember 23.), mikor a nappal és éjszaka hossza egyenld,
illetve a nydri napfordulé (janius 22.), amikor a Féld északi felén
(ahol mi is vagyunk), a leghosszabb a nappal, és a téli napfordulé
(december 22.), amikor ugyanitt a leghosszabb az éjszaka.

. Alkalmazom

Nevezz meg két, a kornyezetedben is megfigyelhetd valtozast,
melyet a Fold Nap koriili keringése okoz!

1. Figyeld megaz 1, 2, 3 és 4.
képet! Milyen évszakokat
abrazolnak? Tudva, hogy
az évszakok ugyanolyan
sorrendben ismétlédnek
minden évben, allapitsd meg
a képek helyes sorrendjét!

2. Elemezd az 5. szamu
képet! Mit illusztral?
Milyen fontos mozzanatok
jelzik az évszakok k6zotti
atmeneteket?

3. Jellemezzétek mindegyik

évszakot! Tegyetek utalast
a nappalok és éjszakak
hosszara és a hdmérséklet
valtozasara is!

4
Kutatas:

Az alabbi felvétel azt szemlélteti,
hogy egyes emberi tevékenységek
karosan hatnak a kdrnyezetre.

Figyeld meg a kdrnyezeted,
beszélgess sziileiddel,

kutass, keress informaciokat
(lakokornyezeted térképén, a
polgarmesteri hivatalban, a helyi
sajtéban, az interneten) és készits
egy listat a lakdkornyezetedben
az emberi tevékenység altal
okozott valtozasokrol! Mutasd
meg tarsaidnak ezeket az
informaciokat, és beszélgessetek
az osztalyban arrol, hogy az ember
milyen negativ hatasokat fejt ki

a természeti koérnyezetére. Hogy

¥ iy 1} = S £}
e L rii - E
i
1 :
>

tobbet megtudj arrdl, hogy miként
kell egy kutatast végezni, lapozz a
70. oldalra!
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[l Emiékszem

Az id6 muldsanak egységei: ora, nap, hét, év. A naptar

Az életiik és a tevékenységeik megszervezéséhez az emberek a természet azonos id6kézonként
ismétlédo vdltozdsait hasznaltak: napszakos valtakozdst, azaz a fénybdl a sotétségbe valo rendsze-
res atmenetet, és az évszakokat, melyek azonos id6k6zonként ismétlédnek, és konnyen észlelhet6

valtozasokat okoznak.

Felismerve rendszerességiiket, az emberek felhasznaltak ezeket a valtozasokat az id6 mérésére és

beosztdsdra.

Megfigyelem

Figyeld meg a mellékelt képe-
ket, melyek Janit négy kiilon-
b6z6 helyzetben abrazoljak!

1. Olvasd le a képeken lathato
oraallasokat!

2. Rendezd sorrendbe ezeket:

 az oraallas szerint, kiindulva

az 1. képtdl;

 a napok alapjan, kiindulva a

3. képtol!

1. Masold at a mellékelt
szbveget a flizetbe, majd
hizd ala a parbeszédben
azidore utalo
kifejezéseket!

2. A lenti bet(ihalmazban hét
sz0 rejt6zott el. Keresd
meg, majd jegyezd le 6ket
a flizetbe! Mit jelentenek?
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Kettdkor kilenc madar (L
harsfaag szélére all, Ny
csiripeld koncertjiiknek hangja szall. i

Kés6bb aztan, hat korul
két kis madar elrépiil,
&~ kilencre a fészekagyba szendertiil.

Négy orakor kerestelek!

El akartam menni veled,

meg a csibe-cimborakkal,

j mert a volgyben szép a kdles,
a kamra meg szinte lires,

gyljtsiink télire egy zsakkal!

D Megiegyzem

* Egy nap (azaz egy nappal-éjszaka ciklus) a Fold egy teljes, sajat
tengely koriili forgasanak id6tartama. A nap 24 orabol all.

* Egy hét 7 napbdl all. A hét napjainak sorrendje mindig azonos.
Egy honapban 4 teljes hét és két vagy harom nap van.

* 12 honap alkot egy évet. Egy évnyi id6 sziikséges ahhoz, hogy a
Fold teljesen megkeriilje a Napot. Ez 365 nap és 6 ora alatt megy
véghe. Az évnek 365 napja van. A fennmarado 6 o6ra 4 évente
Osszeadaddik és egy szokénapot alkot (6 * 4 = 24 dra), melyet
februar honaphoz adnak hozza. Azt az évet, mikor februar 29
napos lesz, sz6kéévnek nevezziik, és 366 napbal all.



. Alkalmazom

1. Hany 6ra van most? A hét melyik napjan van a foldrajzéra? Milyen napokon és hanytol hanyig vagy az

iskolaban? A hét mely napjain nem kell iskolaba jonnéd?
2. Szamitsd ki! a. 8 + (2 x 2); h. (90 -20) : 10; c.(3x6)-14.
frd le a fiizetbe mindegyik eredményt! Melyik szam mutatja, hogy
 hany nap van egy héten?; ¢ hany hét van egy honapban?;  hany honap van egy évbhen?

Emliekszem

Az év hdnapjainak sorrendje mindig ugyanaz. Az emberek megfigyelték, hogy egyes valtozasok a
természetben idGszakosan kovetkeznek be, csak bizonyos hdonapokban. A nappalok és éjszakak
hossza és a kialakulé természeti jelenségek alapjan csoportositottak a hdonapokat. Igy jelentek meg az
évszakok; a Fold Nap koriili keringési mozzanatainak felelnek meg. Mindegyik évszak 3 honapot tart.

. Megfigyelem

Rendezd a hdnapok sorrendjének megfeleléen az alabbi képeket! Csoportositsd a honapokat a nekik

szeptember janudr november augusztus mdrcius december

Bl Megiegyzem
Mindennapi vagy hosszabb idészakra szdlo tevékenységeik meg-

szervezése érdekében az emberek megalkottak az évet, beosztottak
hdonapokra és napokra. Ezt naptarnak (kalendariumnak) nevezziik.

. Projekt
(é) Alkalmazom Készits az iskolai év minden

hénapjara egy adatlapot,
melybe lejegyzed a diakélet
legfontosabb eseményeit
(pl. a napokat, amikor jelest
kaptal, amikor a tanito
megdicsért, jot cselekedtél,

Az emberek, megfigyelve a koriil6ttiik zajld valtozasokat, mas meg-
nevezéseket is adtak a honapoknak (népi elnevezést). Parositsd az A
oszlopban lévé honapneveket a B oszlopbol a nekik megfeleld népi
elnevezéssel. Hatarozd meg, hogy milyen természeti valtozasok
eredményezték ezeket a névadasokat!

A B ’ ’
a. Januar 1. Nyareld hava versenyeken vettél részt stb.)!
b. Majus 2. Aratas hava Igy év végére készen lesz a
c. Jdnius 3. Igéret hava, zéldells sajatkalendariumod, amit
d. Julius 4. Fergeteg hava csatolj a portfoliodhoz!
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Lakotelepiilés. A lakotelepiilést kériilvevo régio

Sanyi kapott ma egy e-mailt a baratjatol, Krisztiantol. ime Krisztian levele:
»Szia Sanyi!
Ahogy igértem, kiildok neked két képet, hogy minél tobbet megtudhass Albesti falurél, ahol sziilet-
tem, és Dobrudzsarol, a régiordl, ahol ez a falu van.”

1. Mi a neve Krisztian sziil6falujanak?
2. Hogyan nevezik azt a régiot, ahol ez a falu talalhat6?

3. Mit abrazolnak az alabbi képek? Olvasd le mindegyik abrazolas léptékét. Keresd meg a régio térképén
Krisztian sziil6falujat! Miért jelenik meg csak egy pont formajaban?

4. Mi a neve az iskolanak, ahova Krisztian jar? Milyen iranyba kell induljon Krisztian, hogy otthonrél az
iskolaba érjen?

5. Milyen felszinformak vannak Dobrudzsaban? A régié melyik részén talalhat6é a Tasaul-t6? Hogyan
nevezik Dobrudzsa legfontosabb varosait?

ALBESTI DOBRUDZSA nJ N 4

il
L9
o
m @ P~ Ad_ T ||| A T - @ Konstanca ,‘5%
= nO' \'\..,._L‘N_' Q?;-
'Irecm;;gmm'- f
, 0 25 50km
JELMAGYARAZAT JELMAGYARAZAT (R E—
B Krisztianék haza B . Ion Creangi“ Altalanos Iskola| | | dombsag és fennsik @ varos
Il Albesti kdzség Polgarmesteri Hivatala utca : folyo e falu
250 500m <D té w  Orszaghatar
I I
A lakéhely térképe A lakéhelyet kériilvevé régio térképe

B Megiegyzem
A telepiilés ahol sziilettél, a sziilchely (sziil6falu/sziilévaros). A teleplilés, ahol jelenleg élsz a lakote-

leplilés. A lakoteleplilés és a lakokornyezetet koriilvevo teriilet a régio, ahol élsz. A sajat régiod mas
régiokkal szomszédos.

Minden régionak sajatos domborzati, vizrajzi, novényzeti, telepliilésekkel, asvanykincsekkel kapcsola-
tos jellemz6i vannak, melyek egyedi jelleget kdlcson6znek neki, és megkiilonboztetik a tobbi régiotol.
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. Alkalmazom

1. Hogyan nevezik azt a régidt, ahol élsz? Melyik az uralkod¢ felszin-
forma? Nevezz meg két folyot és tavat a régiobol! Sorold fel a leg-
fontosabb varosok neveit!

2. Fogalmazz meg te is egy e-mailt Sanyinak, amiben bemutatod a
sziiléhelyedet, és a hozzatartozo régiot! Hasznald azokat az infor-
maciokat, melyeket a telepiilés és a régio térképe nyuijt!

3. Krisztian padtarsa Marci. O Arsa faluban sziiletett és ott is él. Osz-
talyukban tobb olyan gyermek van, aki mas telepiilésen sziiletett,
mint ahol él. Foldrajzoran elkészitették a mellé-

Szotar

régio — a lakokornyezetet

magaba foglald nagyobb teriilet.
A régidnak egyértelmi hatarai
vannak, és a kdrnyezet elemei
(domborzat, éghajlat, vizrajz,
talajok, természeti eréforrasok,
népesség, telepiilések) viszonylag
egységesek, az illetd régionak a
szomszédos régioktol kiilonbozo,
sajatos jelleget adnak.

kelt térképet, melynek a Térkép a IV. B. osztdly

tanuldinak sziilGhelyeirdl cimet adtak.

a. Keresd meg Krisztian tarsainak sziil6helyeit!
Hogyan nevezik a régiot, ahol a IV. B osztaly
tanuléi élnek?

b. Mérd meg vonalzoéval az Albesti és Arsa falvak
kozotti tavolsagot! Hany milliméter hosszu
a térképen a két telepiilés k6zotti egyenes
vonal? Mennyi a valésagban a tavolsag Albesti
és Arsa kozott?

4. Miért nem jelolték be a gyerekek az iskolat, ahol

0 2 4 km

tanulnak?

B Magyardzom

Sanyinak mar gyiijteménye van a baratai lakéhelyét és régidjat abrazold képekbdl. ime harom felvé-
tel ezek koziil!

Jellemezd a régidkat a fényképen megfigyelheté jellegzetességek alapjan! Magyarazd meg a harom

régio kozotti kiilonbséget!

39



Lakdkdrnyezet — régio — orszag

. Megfigyelem

Sanyi és baratai gyakran e-mailen kommunikaltak egymassal. Krisztiannak valaszolva az alabbi rajzo-
kat kiildte, a kovetkezo kérdés kiséretében: ,,Az alabbi rajzok kéziil melyik mutatja helyesen a kdrnyezet
elemeit?“ A rajzok mellett lathato keretbe Sanyi a kérnyezet kiilonb6z6 szintjeit abrazolé szimbdlumo-
kat rajzolta le.

Figyeld meg a szimbolumként felhasznalt mértani formakat, és elemezd a két rajzot! Beszéld meg tar-
saiddal, majd dontsétek el, hogy melyik betli jel6li a helyes abrat! Indokoljatok meg a valaszt!

A B ,
Jelmagyarazat

@ telepiilés
‘ lakékérnyezet
régio

orszdg

1. Krisztian hamar felismerte a helyes abrat, és sietett Sanyinak valaszolni. Az e-mailhez csatolta az
alabbi két térképet és a kovetkez6 informaciot: , A lakokornyezet, ahol a sziiléhelyem is talalhato,

«res

Figyeld meg a Krisztian altal kiildo6tt térképeket!

a. Valaszd ki mindkét térkép helyes cimét: A régio varosainak térképe, A lakokdrnyezet varosainak
térképe!

b. Keress hasonlosagokat és kiilonbségeket a két térkép k6zott! Dobrudzsa régié melyik részén talal-
hato a Krisztian lakokornyezetének tartott Konstanca megye?

¢ Konstanca megye a P ;éé Dobrudzsa
5 @Harsova ‘ > : AN 4
~. g ] 0 25 50 km Q
JELMAGYARAZAT h
® varos /
e falu gemamaﬁed A3 | —otszégh Vo
e @® gid @Navodari ® varos
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Murfatlar _ A
X ' Navodari &
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Murfatlar 2
Negru / : [
- Vodd  Albesti ) ¢ ."Efone w
0 15 30km ~_ ¢ . ?Mangalla 1 odd Albesti 'IMan o
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2. Sanyi sziil6helye, a baratainak a sziil6helyei, a te sziil6helyed, valamint a lakdkérnyezeteiteket
alkoto teriilet és az azokat koriilvevé régiok mind-mind az orszagunk, Romania részét képezik.
Tanulmanyozd a mellékelt képet, ami Romania ¢

JELMAGYARAZAT

. , . N, _f_,/ .

teriiletet mutatja! 4*’ « o ~\_ ‘\ ® %erl:%)gl:s
. 7 . 7 . erulete

a. Sanyi Nagyvaradon sziiletett. Az orszag melyik Nagyvérad L acona

részén fekszik Sanyi sziilévarosa és lakokor-

nyezete? Hat Nagyszeben, Maria sziil6helye? . ﬁ%ﬁ\
b. Milyen iranyban talalhaté Krisztian lakéré- < - {
giéja Alexandriahoz, Bence sziilévarosahoz, ?\ Nagyszebgn® s
illetve ennek régidjahoz viszonyitva? ~ ? : ‘}
ca

c. Anna Bako varosaban sziiletett. Milyen irany- -

s j .

ban talalhato a lakérégidja ahhoz a régiohoz (\: e rdria o e

viszonyitva, ahol Bence lakik? 0 100 200km - {r@ T
(I B o

u Megjegyzem Csoportos tevékenység

A telepiilés, ahol sziilettél és a lakdkdrnyezeted is egy nagyobb Keszitsetek az osztalytarsaiddal
regio részét képezik, ami viszont egy még nagyobb teriilet, egy e ey [t

. . ; .. »Sziléhelyemtdl az orszagig"
orszag része. Az orszagon beliil az emberek ugyanazokat a cimmel! A felhasznalt képek

szabalyokat (térvényeket) kovetik. A mi orszagunk neve Romania. legyenek a lakokarnyezetre, a
Térképen a mind nagyobb és nagyobb teriiletek abrazolasa ugy regiora és az orszagra jellemzoek.
lehetséges, hogy ezek méreteit egyre jobban kicsinyitik, vagyis a Allitsatok ki az alkotast az
meéretardny fokozatos valtoztatdsdval. osztalyban.

. Alkalmazom |2 P | | |© Dobrudzsa § - waina

1. Rendezd sorrendbe a
mellékelt képeket! Az
elsé legyen a telepiilésre
jellemz6, majd kévetkezzen a
lakdkornyezetet, a régiot és
az orszagot abrazolo kép!

2. Keress az atlaszodban olyan
térképeket, amelyeken
megjelenik a telepliilésed!
Hasonlitsd 6ssze a
térképeken megjelend
teriiletek nagysagat és a
térképek méretaranyat!
Jegyezd le a flizetedbe,
hogy melyik térképen
kicsinyitették le jobban a
teriiletek és targyak valodi 25  50km Albesti
méretét! L L

KONSTANCA
@®

Konstanca
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. Projekt

A TERMESZET A BARATOM!

Haboritatlan egyiittélés a természettel és a kdrnyezet védelme.

Egy rovid folyéiratot a benneteket kriilvev kérnyezetrél. irjatok arrél, hogy:
* milyen valtozasok mennek végbe egy honap alatt a természetben;

* milyen emberi tevékenységek modositottak, modositjak a természetes kdrnyezetet a varosnegye-
detekben, telepliléseteken, a régiotokban;

* milyen szabalyokat kellene betartsunk, hogy ne karositsuk a természetes kdrnyezetiinket!
Diszitsétek fényképekkel, rajzokkal, vagy egyéb anyagokkal, amik kifejezik az egyéniségeteket, a
kreativitasotokat, és egyuttal a természettel apolt barati viszonyotokat!

A folyéiratok cikkeit altaldban tébben irjak. Alkossatok az osztalyban négy-
0tfés csoportokat, és hatarozzatok meg mindenkinek feladatokat! Minden csapat a sajat folyoiratat
késziti el. Az osztalyotok egy részében alakitsatok ki ,,A természet a baratom“ sarkot, itt allitsatok ki
az elkészitett munkakat!

Ismeétlés

1. Az A kép a Fold sajat tengelye koriili forgasat mutatja be. ird le ezt a mozgast az alabbi listaban sze-
replé fogalmak mondatokba foglalasaval!

Fogalmak listaja: 24, tengely, kelet, sétét, fény, éjszaka, ora, valtozas, h6mérseklet, nyugat, nappal.

A szavakat egyes vagy tobbes szamban is hasznalhatod.

A B

/ o/
b c ﬁd
Jjunius 22.\ / december 22.

¢ szeptember 23.

A Nap

sugarai

nappal éjszaka

2. A B abra a Fold Nap koriili keringését mutatja be vazlatosan, kiemelve a mozgas négy fontos mozza-
natat. Figyeld meg alaposan a rajzot, majd hatarozd meg:

a. a mozgas négy kiemelt mozzanataban a Fold északi részén elkezd6d6 évszakok nevét;
b. milyen valtozasokat vettél észre a kornyezetedben az egyes évszakokban (1-1 valtozast irj);
c. milyen betli jel6li azokat a mozzanatokat, mikor a nappal és az éjszaka hossza megegyezik!
3. Masold le a fiizetedbe a kévetkezé kijelentéseket! Ird a kijelentés utan az I bet(it, ha igaz és a H bettit,
ha hamis!
a. A régio a telepiilésedet koriilvevo tagabb térség.
b. A sziil6hely az a telepiilés, ahol sziilettem.
c. Minden régio6 egy sor sajatossaggal rendelkezik a domborzatat, vizeit, névényzetét, telepiiléseit,
természeti er6forrasait tekintve.

4. Sorolj fel harom olyan emberi tevékenységet, amelyekben sziikség van a térkép hasznalatara!



Onellenérzés kML -

Onellendrzés

1. Az 1. kép A és B pontja mutatja azt a két teleplilést, ahol a 2. és 3. képen lathato gyerekek tartdzkod-
nak. A 4-gyel és 5-tel jelolt két h6mérd az A és B telepiilésen mért h6mérsékletet mutatja.

TN )
e )

Ird le a fiizetedbe a kévetkezd feladatok helyes valaszait!
a. aFold 1. képen abrazolt mozgasanak idGtartama: 24 ora; © egy év.
b. az A és B ponttal jelolt telepiilés, valamint a 2. és 3. kép helyes parositasa:
*A-2¢ésB-3; *A-3ésB-2.
c. az A és B ponttal jelolt telepiilés, valamint a 4. és 5. héméré helyes parositasa:
*A-4ésB-5; *A-5ésB-4.
2. A jobbra lathaté négy kép a négy évszakot mutatja. Ird le a
flizetedbe:
a. a Foldnek azt a mozgasat, ami miatt a négy évszak kialakul;
b. a ¢ képen lathat6 évszakot;
c. azt az évszakot, amikor a legmagasabb hémérsékleteket mérik!
3. Ird le a fiizetedbe:
a. a teleplilés nevét, ahol sziilettél; b. a lakokdrnyezetedet alkoté megye nevét;
c. az orszag nevét, ahol a régiod talalhato!

JAVITOKULCS

Mindsités 1 2 3
Jeles 3 helyes valasz 3 helyes valasz 3 helyes valasz
Jo 2 helyes valasz 2 helyes valasz 2 helyes valasz
Elégséges 1 helyes valasz 1 helyes valasz 1 helyes valasz

Iranyitott megfigyelési adatlap. ,TUKORKEPEM* A tanultak alkalmazasakor szeretek ...

Olvasd el az alabbi kijelentéseket és valaszolj IGENnel vagy NEMmel. Jeléld X-szel a megfelelé mez6t!
Szeretem ... IGEN NEM

kivalasztani a helyes valaszt tobb megadott lehetdség kozil

leolvasni az informaciokat egy térképroél vagy alaprajzrol

kiegésziteni a mondatokat a megfeleld szdval
kiprobalni az uj dolgokat

atfogalmazni a hamis kijelentéseket

megoldani a kiilonb6z6 feladatokat

megallapitani, hogy egy kijelentés igaz vagy hamis
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Olvasd el figyelmesen a feladatokat és a megolddsi utmutatot!
A tesztlapra csak a feladatok megoldasait ird le! Sok sikert!

I. FELADAT

@ Ird le a tesztlapra az aldbbi kijelentéseknek megfelelen a helyes vdlasz betiijelét, a kbvetkezé minta sze-

rint: 1 —a, 2 - b, 3 — c sth.! Segitség: minden kérdésre csak egy helyes vdlasz van.

1. A tér, ahol mindennapi tevékenységed zajlik:

a. a latéhatar; b. a kozvetlen kérnyezet; c. a lakokornyezet.
2. Hogy eljuss egy lizletbe, mely veled szemben talalhato, el kell indulnod:
a. jobbra; h. el6re; c. balra.
3. A déllel ellentétes égtaj neve:
a. napnyugat vagy nyugat; h. észak; c. napkelet vagy kelet.
4. Minden lakd, aki egy adott emberi telepiilésen él, alkotja a:
a. vizrajzot; b. lakossagot; c. domborzatot.
5. A leginkabb akkor kicsinyitetted le az abrazolt elemeket, mikor lerajzoltad a(z):
a. osztalyt; h. teleplilést; c. iskolat.

(Jeles: 4 - 5 helyes vdlasz; Jo: 2 — 3 helyes vdlasz; Elégséges: egy helyes vdlasz)
II. FELADAT
Ird le a tesztlapra a kivetkez6 kijelentéseket, majd a hidnyzé részeket téltsd ki a megfeleld informdcidkkal!

1. A nappal-éjszaka ciklus ... 6rabol all.

2. Ha nalunk tavasz van, akkor a Fold déli felén az uralkodo évszak a(z) ... .
3. A nagyobb népességgel rendelkezd telepiiléstipus neve a(z) ... .

4. Meredek lejtok és csuicsok a ... sajatos formai.

5. A régiok 6sszessége alkotja a(2) ... .

(Jeles: 4 - 5 helyes vdlasz; Jo: 2 — 3 helyes vdlasz; Elégséges: 1 helyes vdlasz)

II1. FELADAT
Figyeld meg az A, B és C bettivel jel6lt rajzokat, majd oldd meg a feladatokat!

e

™,
[—]beé itet
terl’.’l’?et
—— utca
— — vaslt
folyé
novényzet

/ ] siksag — folyd
domb @ té
- hegy ® telepllés

1. frd le a tesztlapra, melyik betiivel jel6ltiik:
a.Marosvasarhely telepiiléstérképét; b. Alakokornyezetet, mely magaba foglalja Temesvar varosat.
pl.a-D; b-E.
2.Az A, B és C rajzon az alabbi méretaranyokat hasznaltak. ird le a tesztlapra a rajzok és a méret-
aranyok kozotti helyes parositast a minta alapjdn: D rajz —4. méretarany!
0 80 160 km 0 1 2km 0 25 50 km
1- 2= 8=
3. Keresd meg a megfeleld rajzokon Marosvasarhely és Temesvar varosait! ird le mindkét varos eseté-
ben, hogy az orszag melyik részén talalhatdak!
(Jeles: 6 — 7 helyes vdlasz; Jo: 4 — 5 helyes vdlasz; Elégséges: 2 — 3 helyes vdlasz)



GYAKORLAS. Az elsd iskolai
napon nagypapam azt mondta:
»Andi, jegyezd meg egy életre,
hogy a tudas egy kincs, melyet
senki nem tud elvenni téled!“
Ezeket a szavakat csak els6 osz-
taly végére értettem meg. Miu-
tan egyediil fel tudtam olvasni
egy verset, a nagypapam azt
sugta nekem: ,, Andikam, mar
Ossze is gyljtottél néhany kin-
cset a titkos kincsesladadba!“

Minden nappal gyarapodnak a kincseim. Most mar tudom, hogy miért sziikséges tanulni, és mit is jelent
tulajdonképpen a tanulas. ime az én varazsképletem:

MEGERTEM + MEGJEGYZEM + GYAKORLOM = MEGTANULOM

Hogyan gyakorolok? Ugy, mint te! Alkalmazom, amit megjegyeztem, ellen6rzém, hogy jél dolgoztam-e,
kijavitom a hibdimat, folytatom a munkdt, gyakorolok és tijbdl ellenérzém. Ezzel egyidében pedig a kin-
csesladam készlete gyarapszik.

Ahhoz, hogy haladjunk a tanulassal, és j6 eredményeket érjiink el, sziikségiink van a gyakorlasra/
edzésre, mint a sportoloknak. Ne feledkezz meg a kotelez6 felszerelésrél sem: a megszerzett tudasrol! A
munka, az er6feszités, melyet a gyakorldsra forditunk, hozzajarul majd mindannyiunk kincsgytjtéséhez.

A FOLDRAJZBAN az edzésprogram szamos tevékenységet tartalmaz. Fedezziik fel egyiitt!

RENDSZERES MEGFIGYELESI ADATLAP.
Bizonyosan megfigyelted, hogy minden 6nellenérzés
utan van egy tevékenység, melynek cime ,,Tiikorke-
pem!“. Ennek az a célja, hogy felfedezd, megismerd
onmagad, ki vagy, milyen vagy, mit érzel, milyen a
hozzaallasod a féldrajzéran tanultakhoz, hogy meg-
tanultal-e ,tanulni”.

Minden ilyen tevékenység esetén készits a
flizetbe vagy egy lapra (a tanito javaslatat kdvesd)
egy hasonlé tablazatot, és az utasitasoknak
megfeleléen toltsd ki a mezbket.

Tudd, hogy nem létezik helyes vagy helytelen valasz!

Képzeld, tanitédnak egy titkos kiildetése is van: a
diakjai viselkedésének rendszeres megfigyelése. Az
Oszinte valaszaid alapjan tanitod jobban megismer,
és felfedezi majd, hogyan segithet neked minél tébb
kincset gylijteni a tudas kincsesladajaba.

Tanulj tanulni! (1) L PRE3



Az ONELLENORZES aza tevékenység, melynek sordn felmérjiitk a megtett fejlédést, rajéviink, milyen
feladatok megoldasa k6zben akadnak nehézségeink, és hogyan lépjlink tul ezeken. Minden 6nellen6rzé
tevékenység utan ird le egy lapra a kdvetkez6 kérdésekre adott valaszaidat!

 Minden feladatot nagyon jol oldottam meg?

* Hogyan oldottdk meg tarsaim azokat a feladatokat, ahol nekem nehézségeim adodtak?
* Milyen mindsitést értem el?

» Meg vagyok elégedve azzal, amit elértem?

* Mi akadalyozott meg abban, hogy jobb eredményt érjek el?

e Mit kell tennem, hogy javitsak az eredményeimen?

e Mi kedvetlenit el leginkdbb a sajat tevékenységemben?

Miutan Gszintén valaszoltal minden kérdésre, tedd a papirlapot egy mappaba, melyet egyszerlien
nevezz el Onellendrzésnek! Gylijtsd 6ssze a mappaba az dsszes ilyen, valaszokat tartalmazé lapodat!
Id6nként olvasd el a valaszaidat!

Megfigyelheted majd, hogy a munka és az eréfeszitések idével meghozzak gyiimalcsiiket!
Miért?
Onellendrzés soran kideritheted:

* tanulasod gyenge pontjait;

* nem teljes vagy nem elégséges tudasodat;

* hol van sziikséged nagyobb koncentraciora a tanulas soran;

* hogyan javithatsz eredményeiden.

FIGYELEM! A MAGOLAS NEM JELENT TANULAST!
Fedezz fel a 69. és 70. oldalon tovabbi tevékenységeket, melyek az edzésprogram részét képezik!





