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Indoklas

A Természettudomdnyok tantargy tanulmanyozasa az elemi
osztalyokban a megfigyelésre és a vilagunk egységként torténd
észlelésére 6sszpontosit, melynek alkotdrészei a folyamatok és a
sajatos jelenségek.

A gyerekek, az 6ket koriilvevo vilaghoz, a koruknak megfelel6
eszkozokkel kell viszonyuljanak. Ezért a tankényv tartalmi részei
és a javasolt tanulasi tevékenységek nem célozzak az ismeretek
mechanikus felhalmozasast.

A tankonyv altal javasolt tanulas a természettudomanyok inte-
gralt megkozelitésére iranyul. A tankdnyv, a kit(izott cél elérése
érdekében, a tanitasi-tanulasi tevékenységeket harom f6 iranyba
szervezi:

« tanar-tanuld, tanuldé-tanuld kozoétti kommunikacio;

- megfigyelés;

« alkalmazas és kisérletezés.

A gyermekek személyes, valodi tapasztalatai mindig elétérbe
keriilnek és felhasznaljak azokat. Ezeket a tapasztalatokat kama-
toztatva a gyermekek képességei fejlédnek, az (j ismeretek beé-
pilhetnek atanulok sajat magyarazé modelljeibe, és amegszerzett
ismeretek alkalmasak lesznek a mindennapi élet egyszerli
kérdéseinek a megvalaszolasara, uj problémak megoldasanak
megtalalasara.

A tankonyv altal javasolt tanulasi mod a kdvetkez6 attitlidoket
célozza: kivancsisag, kérdéseket feltenni és ezekre valaszokat
talalni, a felfedezés igénye, a megfigyelések kritikus értelmezése,
a sajat tapasztalatok megosztasanak vagya, rugalmassag a
megszerzett ismeretek mindennapi életben térténé alkalma-
zasaban. Ezzel szilard alapot teremthetiink egy dinamikus, al-
kalmazkodo és integralhaté személyiség kialakulasahoz, amely
olyan erényeket értékel, mint a tudomanyos igazsag és életmod
tisztelete, az egyiittm(ikddés, a tolerancia masok véleményével
szemben, a tor6dés sajat egészségével és a kérnyezetével.




A tankonyv
hasznalati
utasitasa

A tankonyv rendelkezik:
kinyomtatott valtozattal

+

ezzel azonos digitalis
valtozattal ami tartalmaz

még tobb mint 80 interaktiv
multimédias tanulasi
tevékenységet is, IMTT,
melyek gyarapitjak a kognitiv
értéket.

Az interaktiv multimédias
tanulasi tevékenységek harom
félék, és a tankdnyvben a
kovetkez6 modon jeldlik
ezeket:

@ Mozdulatlan IMTT, aktiv
hallgatas, egy fontos kép
iranyitott megfigyelése

Animalt tevékenység,
kisfilm vagy rovid
mozgokeép

Interaktiv tevékenység,
jatékos gyakorlat amely
a tanuldk szamara
azonnali visszajelzést
nyujt

&

A tankonyv elektronikus
valtozatanak bemutatéjaban
részletes utasitasok vannak
a meniszerkezetrél és a
navigacié modjarol.

A tankonyv bemutatasa

A tankonyv 6t tanulasi egységhdl all, amelyek vonzo és baratsagos médon mu-
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tatjak be az iskolai tanterv harom teriiletérdl szarmazo tartalmakat: Az élet tu-

domanyai, A Fold tudomanyai és Fizikatudomanyok.

Egy tanulasi egység ismeretkozl6 leckéket, egy kiegészité modszereket al-
kalmazo részleges értékeld leckét, egy ismétlo leckét és egy értékeld leckét
tartalmaz, majd a fejezet végeén, kiegészit6 ismeretek szerepét bet6lté Ter-
mészettudomanyi Atlaszt. Tudott, hogy a gyerekek idegenkednek az ismeret-
felméro leckéktol, ezért vezették be a Gyakorlas részt, amit nem értékelnek.
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Az ismeretkozlo lecke szamos, egymast kiegészit6 szakaszokat tartalmaz, igy 6sszefogo képet ad a targyalt

témakrol.

Minden leckében a nyité mozzanat
célja az, hogy a gyermekek
figyelmét a lecke témajara
iranyitsa. A hangsuly, a kérdésekkel
és a tanuldkkal torténd kozvetlen
kommunikacidval iranyitott
megfigyelésre keril. A tanulokat
kérdésfeltételre batoritjak, és
arra, hogy a sajat tapasztalataik,
valamint az el6z6 tanuldévek
informacioi alapjan, érvekkel
alatdmasztott valaszokat
fogalmazzanak meg.

4. Tanulmanyozas

Az iskolai tantervben, a IV
osztalyos tanuldknak szant
ismereteket, 0sszefoglalva, ebben
a szakaszban mutatjak be. Képi
hivatkozasokkal illetve egyszerd,
a gyermekek szamara kénnyen
elvégezhet6 cselekvésekkel
segitik a fogalom megértését ott,
ahol ez a gyermekek szamara
nehézkes.

Ez a szakasz féként gyakorlati
jellegl: a gyermekek lehetdéséget
kapnak a kisérletezésre konnyen
beszerezhet6 anyagokkal, vagy
készithetnek az osztalyban
hasznalhaté oktatasi anyagokat.
Batoritjak, az 6nallo tevékenység
mellett, a csoportmunkat vagy

a csaladi tevékenységet. Az Uj
ismeretek befogadasara késziti
fel a gyermekek elméjét a
Gondolkodni valé rész.

5. Alkalmazas

Ebben a szakaszban a gyermek,
az 6sszes eléz6 szakaszban
megszerzett vagy felfedezett
informacioval dolgozik. Az
egyéni tevékenységek mellett
javasolnak paros, csoportos és
csaladi tevékenységeket is. Ily
maddon a gyermek, kiilonb6z6
Osszefliggésekben hasznalhatja
megszerzett ismereteit, de
ezek kozvetlenil kapcsolédnak
kornyezetéhez, amelyben él.

3. Gyakorlas

A Megfigyelés és a Kutatds
szakaszok informacidira és
felfedezéseire épiilnek azok a
tevékenységek, amelyeket ebben
a szakaszban mutatnak be. Ez
féként szdbeli jellegli, a gyermekek
kérdésekre valaszolnak,
személyes vélemanylket sajat
szavaikkal mondjak el, érvelnek, a
felhozott témakkal kapcsolatban
lényegretord példakkal szolgalnak.

A szakasz célja, hogy késztesse a
gyermeket informaciogy(ijtésre,
forrasanyagok felkutatasara,
melyekbdl a lecke szamara
lényeges dolgok tudhatok meg,

a felfedezett adatok talalékony
kozlésére. Ezzel a szakasszal,

a lecke befejezése utan is
fenntarthaté a tanuld kivancsisaga
az Uj dolgok felfedezése irant.

A tankényvben alkalmazott kiegészit6 értékelé modszerek: portfdlid, projekt, rendszeres kutatas és
megfigyelés (Viselkedési 6nértekeld lap és Osztdlytdrs viselkedésértékelé lapja).
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Szeretnék
tobbet tudni az

Szeretnék tobbet
tudni a vizrél és a
tulajdonsagairol.

Szeretnék
tobbet tudni
afényrélés a
szivarvanyrol.

évszakokrol.
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O Te mit szeretnél megtudni IV. osztalyban a Természetismeret -
leckékbol? Lapozd at a tankdnyvet és olvasd el a
Tartalomjegyzékét! ird le a fiizetedbe azokat a kérdéseket,
amelyek eszedbe jutnak, és amelyekre valaszt szeretnél talalni!
Lehet6séged lesz a tanévben minden ora elején segiteni A nap

( kérdésének megfogalmazasaban. Sok sikert!

A pedagogus 2-3 f6s
tanuldcsoportokat jeldl ki,
akik a Megfigyelés szakasz

végeén tanacskoznak és
megfogalmazzak A nap kérdését.
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M Testek — tulajdonsagok

M Az anyag atalakuldsainak tipusai

B Formdk és energiadtadds
M Erdk és hatdasok




1.E WHEES

u A kepek alapjan jegyeztiik meg

Az élovilag jellemzoi

A novények onmaguk allitjak eld a taplalékukat. A talajbdl fel-
szivjak a vizet és a tdpanyagokat, majd a fény és a leveg6 segit-
ségével a levélben eléallitjak a taplalékot.

A Fold — az él6 kornyezet

A Fold legkore egy gazkeverék. Bolygdnkon az élet szempontja-
bél a legfontosabb az oxigeén. Az oxigént a zold ndvények allitjak
el6 fény jelenlétében.

Testek — tulajdonsagok

A minket korilvevd targyakat testeknek nevezziik. Ezek lehet-
nek természetesek vagy mestersegesek, élék vagy élettelenek.
Minden testnek van szine, alakja és kiterjedése.

A testek halmazallapota

A testek halmazallapota lehet szilard, folyékony vagy gaznemdi.
A szilard testeknek van sajat alakja és térfogata. A folyékony
testek folynak és felveszik az edény alakjat amiben vannak. A
gaznem( testeknek nincs sajat alakja és térfogata. Felveszik az
edény alakjat, amiben talalhatoak és kitoltik a teret, ahol vannak.

Az anyag atalakulasanak tipusai

A testek kilonboz6 atalakulasokat szenvedhetnek el: olvadas,
megszilardulas, parolgas, lecsapodas. A testek egyes atalaku-
lasait az ember idézi elé.

Erdk és hatasok

A korulottiink lévé testek kolcsonhatasba léphetnek. A kol-
csOnhatas egyik eredménye a deformalodas, azaz a testek
alakvaltozasa. A rugalmas alakvaltozast kbvet6en a testek visz-
szanyerik eredeti formajukat.



Il A tevékenységek sordn jegyeztiik meg

1. Valaszolj szoban a kovetkez6 kérdésekre!

Mik a/az:
a) emlosok;
c) bogarak;

2. Nevezd meg, az alabbi abrakon bemutatott, foldalatti és

felszini er6forrasokat!

3. 0ldd meg irasban a kovetkezoket!

a) Mi a testek térfogata?

b) Mi az edények (irtartalmanak a mértékegysége?

c) Masold le a flizetedbe az alabbi tablazatot és téltsd
ki! Figyeld meg a cimkéket, és valaszd ki mindegyik
edénynek azt a cimkét, amely a szamara megfeleld

viztérfogatot jelzi!

b) madarak;

az edény sorszama 1

viztérfogat

I T IETHN TR T

bad

i

4. Csoportmunka
a) Jegyezd le a flizetedbe, a
kozvetlen kornyezetedbdl,

harom folyékony test nevét!

b) A csoporttarsad harom
szilard halmazallapotu test
nevét jegyzi le.

c) Mindegyikoétok jegyezze
le, az osztalytermetekben
talalhatd, sajat térfogattal

rendelkezé, két targy nevét!

5. Figyeld meg a két gyertya
abrajat! Masold be a
flizetbe az alabbi allitast,

és egeészitsd ki, kivalasztva

a megfeleld valaszt!
a) A gyertyaviasz a kovetkez6
folyamaton megy at:
- megszilardulas;
- olvadas;

- olvadas és megszilardulas.

I

/
4N

b) rd le a fiizetbe az igaz
allitast!
- A mozgas, egy test
elmozdulasa id6ben, egy

/\}
|

masik testhez viszonyitva.

= A rugalmas alakvaltozas
olyan testre vonatkozik,
amely nem nyeri
vissza eredeti alakjat
azt kdvetéen, hogy
befejez6ddtt egy masik
test ra gyakorolt hatasa.
Javitsd ki széban a hibas
kijelentést!
6. Rajzolj egy olyan testet,
amely csak akkor mozog,
ha hizzak vagy toljak!



1.E Wi CLENEGEES

. 1. Teszt
, 1. Nevezd meg, a kdvetkezd képeken lathato természetes
Gyakorlas er6forrasokat!

1. Emlékezz vissza arra, amit
III. osztalyban az allatok
csoportjairdl tanultal!
Nevezd meg az abrakon
lathato mindegyik allat

csoportjat! e S—__—r e w AR

2. A képek alapjan, irj harom allitast a szennyezés természeti
kornyezetre gyakorolt negativ hatasairol!

3. Milyen tevékenységeken gondolkodik a két gyermek?
Irj le harom, aktiv pihenést jelentd allitast!
Elolvasok Sétalok Delben ‘
. alszomegy |
egy mesét. a parkban. keveset ‘
2. Milyen mas élélényt veszel
észre a képeken? Melyik
csoportba tartozik? Megeszek
; . Rajzfilmet |
3. Tudod a valaszt a két ok ‘
talaloskérdésre? siiteményt. nézek. |
,Ez az ezlist csik, csak a
vizben vig.“
(Tey)
Uszni megyek ‘ Lustalkodok |
az uszodaba. | a fotelben. |
S B FB
S ‘ ‘ Sokat kell
P o0 000 Kint jatszok Iszomegy | beszélnem |
) o0 000 a kutyémmal. limonadét. telefonon |
® o0 | o000
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. 2. Teszt

Adott a kdvetkez6 szoveg:

Amikor egy test hosszarol, magassagarol vagy szélessége-
rol beszéliink, azt mondjuk, hogy a testnek van egy bizonyos
mérete. A méter a testek méretének a mértékegysége.

Egy test egy vagy tobb anyagbol allhat. A test tomeget az 6t
alkot6 anyag mennyisége jelenti. Ha egy testet mérlegre helye-
zlink, akkor megmérhetjiik a test tomegét. A tomeg mértékegy-
sége a kilogramm.

A test tdmegét nem szabad 6sszetéveszteni a test sulyaval. A
test sulya az az er6, amellyel a testet a Féld vonzza. Az ember,
aki eljutott a Holdra, azonos tomeg(, de mas a sulya.

1. ird le a fiizetbe az alabbi allitasokat, kivalasztva a helyes
valaszt!
- A test mérete a kdvetkezore vonatkozik:
a) hosszlsag; b) tdmeg; c) szin.
- A testet alkotd anyag mennyisége jelenti a test:
a) hosszusagat; b) szélességét; c) tomegét.
- A tdmeg mértékegysége a:

a) suly; b) kilogramm; c) kilométer.

2. Irj a szines cimkék minden egyes szavaval egy-egy igaz
allitast a testekrol!

140
130
120
110
100
90
80
70
60
50
40
30

. Készits rovid tajékoztato

szoveget a III. osztalyban
tanult, altalad szabadon
valasztott allatcsoportok
valamelyikérdl! A
tajékoztatoban irj:

- a kivalasztott csoportba
tartozo allatok
megjelenésérdl;

= szaporodasi modjukrol;

= mivel taplalkoznak.

A tajékoztatddnak valassz egy
neked tetszé cimet!

Kikapcsolodas

Gondolkozz, és fogalmazd
meg a rejtvény valaszat:

,» Pikkelye van, de nem hal
Es kuszik mikor halad.”

(9A313)
[ C850)

S B FB
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Természettudomanyi Atlasz: A bolygonk vizei

A bolygo vizeiben tébb mint 30000 halfaj él édesvizben
(folyok, tavak) vagy sés vizben (tengerek, 6ceanok). Halasszak
vagy tenyésztik a halakat husuk, ikrajuk, zsirjuk miatt vala-
mint a gydgyszeripar szamara. Egyes horgaszok kedvelik a
sporthorgaszatot, ami a kifogott halak visszaengedésével jar.
Mas emberek hobbibdl tartanak halat akvariumban.

Avizszennyezésésatulhalaszasdramaimodon csokkentette
a halak szamat a Fold vizeiben.

Ahalegy egészséges élelmiszer, és ezért az orvosok gyakran
ajanljak egy kiegyensulyozott étrendhez.

(forras: http://www.enciclopedie.info/peste/)

stllécsoport lazacok csapatban



2. Eqgyseq

Foldtudomanyok

H A Fold, elo kérnyezet
H Az ember hatasa az elo kornyezetre

Tartalom
M A naprendszer — a bolygok
B A Nap, hoforrds; a nappal és az éjszaka valtakozasa
W Evszakok és az iddjdrds vdltozdsai
Ezt tanultam eddig
Bl Az élélények napi és éves élettevékenységének ritmusa
M Tanusagtétel a multbéli életrdl — koviiletek
B Az ember hatdsa az élé kérnyezetre

Ismeétles
Ertékelés




A naprendszer — a bolygok

1. Mutassatok be a

® 14 . 5 '
u Meghgyeles n Nap Vénusz .Mars Szaturnusz Neptun
szomszédos képeket!

2. Melyik a legnagyobb az
abrazolt (a) égitestek . q ?
kozil? ® 9

3. A Naptol szamitva .
hanyadik bolygé a F8ld? k ‘

4. Melyik bolygé van a L e i "
legkdzelebb a Naphoz? Merkar. . Fold Jupiter Uranusz
Melyik van a legtavolabb? : ' ¥ ‘

5. Hogy hivjak
naprendszeriink
legnagyobb bolygojat?

6. Figyeljétek meg a b
képet! Nevezzétek meg az
abrazolt napszakaszt! Mi
figyelhet6 meg az égen?
Milyen kint? Honnan
szarmazik a fény?

7. Figyeljétek meg a c képet!
Mi lathato az égen? Milyen
kint? Mit gondoltok, miért

van sotét?
8. Fogalmazzatok meg A nap
kérdéset!
4

Kutatas
Szilikséges anyagok: Mit fogunk csinalni?
« A4-es papirlapok; Készitsetek 6sszefoglald képet A Nap és a bolygok cimmel!
 A3-as kartonlap; « Alkossatok munkacsoportokat! Mindegyik csapat kivalaszt
* ragaszto egyet a Naprendszer kilenc égiteste kozll, tanulmanyozasra:

a Napot és a bolygokat.

- Dokumentalddijatok, és készitsetek ,,személyi igazolvanyt”
kedvenc bolygoétokrol! A ,igazolvany” tartalmazni fog: egy
képet és két-harom kijelentést a kivalasztott bolygdrol.

 Ragasszatok fel a bolygok ,,személyazonossagi kartyait” a
kartonlapra! Helyezzétek el a tablat az osztalyterem falan!

Gondolkodnivalo

a) A Nap a Naprendszer legnagyobb égiteste. O egy csillag:
sajat fénye van, és nagyon meleg.

b) A bolygdk olyan égitestek, amelyeknek nincs sajat fénye.
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3 cyakorias

1. Széban oldd meg a kdvetkezo feladatokat!
a) A Naprendszerben melyik a legnagyobb égitest?
b) Nevezd meg azokat a bolygdkat amelyeket felismered
az alabbi képeken! Ezek koziil melyik van a Naphoz a
kdzelebb?

2. Jegyezd le a flizetedbe a nevét a/az:
a) Folddel szomszédos bolygoknak;
b) Naprendszer legnagyobb bolygolyanak;
c) éjszaka lathato legnagyobb égitestnek.

3. ird le a fiizetedbe a bolygokat sorrendben, kezdve a
Naphoz legkozelebbivel: Uranusz, Mars, Fold, Jupiter,
Merkur, Szaturnusz, Vénusz, Neptunusz.

4. Valaszolj szoban, hairom mondatban a kévetkez6 kérdésre!

Miért lehetséges az élet a Foldén?

Tanulmanyozas

A Naprendszer a Napbol és a koriilotte kering6 6sszes égitest-
bél all. A nap egy csillag.

A csillagoknak sajat fénylik van, és nagyon magas h6meérsék-
let( gazkeverék alkotja. A csillag megyvilagitja és felmelegiti a
koriilotte keringé testeket.

A Naprendszer bolygoi: Merkur, Vénusz, Fold, Mars, Jupiter,
Szaturnusz, Uranusz és Neptunusz. A legnagyobb bolygoé a Jupi-
ter, a legkisebb a Merkur. A bolygdk olyan testek, amelyeknek
nincs sajat fénylk. A Fold belll forrd, a felszinén pedig hidegebb
bolygd. A természetes kiséréknek, termeészetes szateliteknek
nevezett testek, a bolygdk koriil keringenek. A Fold természetes
kiséréje a Hold.

A bolygokon kiviil a Naprendszerben mas égitestek is vannak,
kisbolygdk (mint amilyen a Pluto), istokdsok és aszteroidak.

Az Ustokosok jéghdl, gazbol és porbdl allnak. Amikor egy
Ustokos kozeledik a Naphoz, felmelegszik és gazcsovat képez.
Az aszteroidak tul kicsi testek ahhoz, hogy bolygdknak tekintsék
Oket. A legtobb koébol vagy fémbdl all.

%4 Alkalmazds

1. frd at a fiizetedbe az
alabbi szoveget, és
egészitsd ki a megfelel6
adatokkal a szabad
helyeken!

a) A Naprendszert ... és ...
alkotjak.

b) A bolygok kortl ...
keringenek.

c) A Fold természetes kisérdje
a...

d) A Naprendszer egyéb
égitestijei ... .

2. Szerepjaték
Képzeljetek el egy
parbeszédet egy aszteroida
és egy Uistokos kozott!

3. Dolgozzatok parban!

- Mindegyik6tok valasszon ki
a Naprendszer bolygoi koziil
négyet!

- Dokumentalodjatok, majd
magyarazzatok el, honnan
szarmazik a bolygok neve!

- Mutassatok be a kutatas
eredményeit kollégaitoknak!

4. Szérakozzunk egy kicsit!
Ahhoz, hogy a Holdat egy
selyemovvel korbefogjuk,
ezaz 6v10917 km
hosszu kell legyen. Mivel
a Fold egy kicsit kévérebb,
szlikségiink lenne egy
40075 km-es ovre.

A Hold azt mondta, hogy
odaadja az 6vét a Foldnek.
Mennyi selyem kell még
egy, a Foldnek megfelel6 6v
elkészitéséhez?

Kihivas
Nézz utana, majd mutass be

kollégaidnak harom adatot a
Fold természetes szatelitjérdl!
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