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De ce sa invatam Fizicd?

Este primaintrebare retorica pe care ar trebui sa o adresam elevilor si nu numai. Fizica
este, probabil, cea mai importanta stiinta a naturii, daca ne propunem cunoasterea si
intelegerea comportarii acesteia, descrierea complexitatii lumii inconjuratoare, expli-
carea evolutiei sistemelor si a proceselor din natura. Fizica reprezinta totodata baza
pentru proiectarea tehnologiilor care ofera solutii pentru rezolvarea problemelor din ce
in ce mai complexe ale lumii reale, dar mai ales pentru intelegerea a tot ce se intampla
frecvent in viata de zi cu zi. Copiii de astazi au nevoie de educatia stiintei pentru a se
simti confortabil intr-o lume din ce Tn ce mai complexa din punct de vedere stiintific si
tehnic. In acest context, disciplina Fizicd pune la dispozitia noastra, pe langa cunostinte,
si modalitati de formare a abilitatilor esentiale pentru Tnvatarea pe parcursul intregii
vieti.

Manualul de Fizicd pentru clasa a VI-a propune solutii de modernizare a demersului
din cadrul procesului didactic, punand accentul pe activitati experimentale care per-
mit Tnvatarea prin descoperire. De asemenea, cartea raspunde la intrebarea ,,Ce este
fizica?” sifi iIndruma pe elevii care descopera tainele acestei materii.

Autorii acestui manual au avut in vedere, Tn contextul general precizat anterior,
acuratetea stiintifica si sistematizarea lectiilor, teme experimentale care sa poata fi
realizate cu resurse materiale accesibile si sa fructifice oportunitatile oferite de dis-
pozitivele inteligente, modalitati de evaluare diverse care sa permita aprecierea nive-
lului competentelor specifice vizate. Pentru un demers didactic de succes, fiecare
lectie urmeaza patru pasi ai procesului de invatare: observatie, experiment, concluzie
si aplicare. Lucrarea contine exercitii, probleme, intrebari, teme experimentale, teste
de evaluare la finalul fiecarui capitol, probleme recapitulative, propuneri de proiecte
si de portofolii care sa ajute la formarea si dezvoltarea unor abilitati practice, sa dez-
volte gandirea logica, creativitatea, spiritul de echipa. In aceeasi masura autorii au
avut in vedere sa propuna colegilor profesori cat mai multe posibilitati de realizare a
demersului didactic. Este necesar de precizat ca profesorul care coordoneaza activi-
tatea didactica a elevilor poate alege dintre metodele de lucru prezentate si nu tre-
buie sa-si propuna, pentru lectii, totalitatea metodelor de lucru propuse in manual.
Avand n vedere ca manualul se adreseaza tuturor elevilor de clasa a VI-a, profesorul
poate decide, in functie de colectivul de elevi, nu numai asupra realizarii experimen-
telor propuse, ci si asupra unor continuturi regasite in manual, cum ar fi cele de tipul:
»Stiati ca ...”, exercitiilor si problemelor, al informatiilor care au rol motivational sau
de argumentare a notiunilor si a fenomenelor.

Manualul a fost elaborat pe baza conceptului de investigare stiintifica realizata, in
cea mai mare parte, cu ajutorul experimentului, iar concluziile desprinse stau la baza
definirii notiunilor si a formularii conceptelor. Experimentele si exemplele propuse sunt
legate de realitatea inconjuratoare motivand astfel elevii pentru utilitatea notiunilor
respective si pentru gandirea logica, lucrul in echipd, luarea in cunostinta de cauza a
deciziilor. Pe de alta parte, s-a urmarit ca efectuarea temelor experimentale sa nece-
site resurse materiale accesibile si sa fructifice oportunitatile oferite de dispozitivele
inteligente.

Nu Tn ultimul rand, autorii considera de interes informatiile cu caracter stiintific,
istoric si bibliografic oferite in cadrul fiecarei unitati de invatare.

Autorii nutresc speranta ca aceasta lucrare 1i va sprijini pe elevi Tn observarea si
intelegerea fenomenelor naturii, starnindu-le curiozitatea si nevoia de cunoastere.

Autorii
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Moderna, perfect adaptata formarii si dezvoltarii de competente, cartea ii propune
elevului de gimnaziu un nou model didactic: Tnvatarea prin observare, explorare, ana-
liza si interpretare.

Fizica, fiind o stiinta aplicata, este mult mai accesibila elevilor prin experimentele
propuse si deductiile logice facute in urma acestora. Cartea imbinad intr-un mod atractiv
metodele clasice de predare a fizicii cu cele moderne si valorifica didactic tehnologia
digitald, asigurand astfel un interes crescut al elevilor.

Structura unitatilor de invatare: Deschidere de unitate + lectii
de predare-invatare + recapitulare + evaluare/autoevaluare
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Observ — Elevul isi pune primele intrebari referitoare la ceea ce urmeaza sa descopere
in noua lectie.

Experimentez — Experimentele, propuse Tn numar generos, pot fi realizate de catre
elevi si profesor cu dispozitive aflate la indemana. Prin intermediul acestei rubrici
elevii Tnvata cum sa descifreze informatiile fizice ascunse in fenomenele cotidiene.
Dupa experiment, urmeaza o concluzie, care ofera sinteza fenomenului studiat.
Retin — In aceasta secventa se regaseste sinteza lectiei, care contine notiunile nece-
sare dezvoltarii competentelor asumate prin programa scolara.

Aplic — Propune probleme rezolvate, pentru fixarea cunostintelor, dar si probleme de
rezolvat, pentru verificarea noilor cunostinte dobandite in contextul de invatare a temei.
Portofoliu, Proiect, Investigatie — Aici se regasesc diferite tipuri de metode comple-
mentare de evaluare.

Stiai ca? — Aceasta rubrica ii ofera elevului informatii fascinante din lumea inconjura-
toare, care sunt legate in mod direct de cunostintele acumulate n lectie.



UNITATEA 1
Concepte de baza
in fizica

UNITATEA 2

Fenomene mecanice

UNITATEA 3

Fenomene termice

L1: Introducere in studiul fizicii
L2: Corpuri fizice. Starea fizica a unui corp. Fenomene fizice
L3: Marimi fizice, unitati de masura

Evaluare

L4: Masurarea directa a lungimii

L5: Masurarea directa a ariei

L6: Masurarea directa a volumului
L7: Masurarea directa a timpului

L8: Erori de masurare, surse de erori

L9: anegistrarea datelor intr-un tabel; calcularea valorii medii si a erorii
absolute medii; scrierea rezultatului masurarii unei marimi fizice

L10: Determinarea indirecta a ariei si a volumului
Sinteza recapitulativa
Test sumativ

L1: Corp. Mobil. Reper. Sistem de referinta

L2: Miscare si repaus. Traiectorie

L3: Distanta parcursa. Durata miscarii

L4: Viteza medie. Unitati de masura. Caracteristicile vitezei (directie, sens)
L5: Miscarea rectilinie si uniforma. Reprezentarea grafica a miscarii

L6: Punerea in miscare si oprirea unui corp. Acceleratia medie

Evaluare

L7: Inertia, proprietate generala a corpurilor

L8: Masa, masura directa a inertiei. Unitati de masura
L9: Masurarea directa a masei corpurilor; cantarirea
L10: Densitatea corpurilor, unitate de masura

Probleme propuse

L11: Interactiunea; efectele interactiunii
L12: Forta, masura a interactiunii

L13: Exemple de forte (greutatea, forta de frecare, forta elastica).
Unitati de masura

L14: Masurarea fortelor. Dinamometrul
L15: Relatia dintre masa si greutate

Probleme propuse
Sinteza recapitulativa
Test sumativ

L1: Stare termica. Contact termic. Echilibru termic

L2: Temperatura. Masurarea temperaturii. Scari de temperatura

L3: Modlificarea starii termice. Transmiterea caldurii. incilzire, racire
L4: Dilatare. Contractie

L5: Transformari de stare de agregare

L6: Anomalia termica a apei. Circuitul apei in natura

Probleme propuse
Sinteza recapitulativa

Test sumativ

1.1,1.2,1.3,
2.1,2.2,2.3,
3.1,3.2,3.3,
4.1,4.2

1.1,1.2,1.3,
2.1,2.2,2.3,
3.1,3.2,3.3,
4.1,4.2

1.1,1.2,1.3,
2.1,2.2,2.3,
3.1,3.2,3.3,
4.1,4.2



Competente generale si specifice

UNITATEA 4 102 L1: Magneti, interactiuni Tntre magneti, poli magnetici 1.1,1.2,1.3,
Fenomene electrice 104 L2: Magnetismul terestru. Busola 2.1,2.2,2.3,
sl magnetice 107 L3: Structura atomicd a substantei ii’ ig’ 3.3,

108 L4: Fenomenul de electrizare (experimental). Sarcina electrica o

110 L5: Fulgerul. Curentul electric

112 L6: Generatoare, consumatori, circuite electrice

114 L7: Conductoare siizolatoare electrice

116 L8: Circuitul electric simplu. Elemente de circuit. Simboluri

118 L9: Gruparea becurilor n serie si in paralel

120 L10: Norme de protectie Tmpotriva electrocutarii

(din cauze naturale si artificiale)

121 Probleme propuse

122 Sinteza recapitulativa

123 Test sumativ
UNITATEA 5 126 L1:Lumina: surse de lumind, corpuri transparente, translucide, opace 1.1,1.2,1.3,
Fenomene optice 127 L2: Propagarea rectilinie a luminii. Viteza luminii 2.1,2.2,2.3,

130 L3:Umbra 31,32,33,

4.1,4.2

132 L4: Producerea eclipselor
134 L5: Devierea fasciculelor de lumina: reflexia si refractia

137 Exercitii recapitulative

138 Sinteza recapitulativa

139 Test sumativ
140 Modele de probleme rezolvate

142 Test de evaluare finala

Competente generale si specifice

1 Investigarea stiintifica structurata, in principal experimentald, a unor fenomene fizice simple, perceptibile

1.1 Explorarea proprietatilor si fenomenelor fizice in cadrul unor investigatii simple
1.2 Folosirea unor metode de inregistrare si reprezentare a datelor experimentale
1.3 Formularea unor concluzii simple pe baza datelor experimentale obtinute Tn cadrul investigatiilor stiintifice

2 Explicarea stiintifica a unor fenomene fizice simple si a unor aplicatii tehnice ale acestora
2.1 Identificareain naturd siin aplicatii tehnice uzuale a fenomenelor fizice studiate
2.2 Descrierea calitativa a unor fenomene fizice simple identificate Tn natura si in aplicatii tehnice uzuale
2.3 Respectarea regulilor stabilite pentru protectia propriei persoane, a celorlalti si a mediului in timpul utiliza-
rii diferitelor instrumente, aparate, dispozitive

3 Interpretarea unor date si informatii, obtinute experimental sau din alte surse, privind fenomene fizice simple
si aplicatii tehnice ale acestora
3.1 Extragerea de date si informatii stiintifice relevante din observatii proprii
3.2 Organizarea datelor experimentale in diferite forme simple de prezentare
3.3 Formularea unor concluzii simple cu privire la datele obtinute si la evolutia propriei experiente de invatare

4 Rezolvarea de probleme/situatii problema prin metode specifice fizicii
4.1 Utilizarea unor marimi fizice si a unor principii, teoreme, legi, modele fizice pentru a raspunde la intrebari/
probleme care necesita cunoastere factuala
4.2 Folosirea unor modele simple in rezolvarea de probleme simple/situatii problema experimentale



Protectia muncii in laboratoarele de fizica are ca scop asigurarea celor mai bune conditii de munca, prevenirea
accidentelor si a imbolnavirilor profesionale Tn randul elevilor si cadrelor didactice.

Cadrele didactice si elevii trebuie:

e

sa-siinsuseasca si sa respecte normele si instructiunile de protectie a muncii si masurile de aplicare a acestora;
sa utilizeze corect echipamentele tehnice, substantele periculoase si celelalte mijloace de productie;

sa nu procedeze la deconectarea, schimbarea sau mutarea arbitrara a dispozitivelor de securitate ale echipa-
mentelor tehnice si ale cladirilor, precum si sa utilizeze corect aceste dispozitive;

sa aduca la cunostinta profesorului orice defectiune tehnica sau alta situatie care constituie un pericol de
accidentare sau imbolnavire profesional;

sa aduca la cunostinta profesorului, Tn cel mai scurt timp posibil, accidentele de munca suferite de propria
persoana sau de alti elevi;

sa opreasca lucrul la aparitia unui pericol iminent de producere a unui accident si sa informeze de indata
profesorul;

sa refuze Tntemeiat executarea unei sarcini de munca daca aceasta ar pune n pericol de accidentare sau
imbolnavire profesionald persoana sa sau a celorlalti participanti la procesul didactic;

sa utilizeze echipamentul individual de protectie din dotare, corespunzator scopului pentru care a fost acordat.

fnainte de inceperea experimentelor
« experimentele la care se utilizeaza curent electric,

racordurile dintre partile componente ale monta-

la tensiuni ce pot fi periculoase, vor fi efectuate jului se vor face, Tn mod obligatoriu, prin cordoane
numai de catre profesorul de specialitate, ajutat in buna stare, perfect izolate si corespunzatoare
eventual de un laborant; tensiunilor folosite in experimentul respectiv;

e planul de desfasurare a experimentelor va fi e realizarea montajului sau a oricarei modificari a mon-
dinainte stabilit, iar personalul va fi instruit Tn prea- tajului existent, precum si introducerea sau scoate-
labil; rea instrumentelor de masurat din circuit se va face

e alimentarea de la retea se va face de la un tablou cu intregul aparataj scos de sub tensiune;
cu sigurante fuzibile, calibrate sau intrerupatoare « fnainte de conectarea instalatiei la sursa de curent
automate; in cazul in care se foloseste o priza, electric, se va face o ultima verificare generala
aceasta va fiin prealabil verificata si asigurata prin a aparatelor, legaturilor, izolatiei etc.

sigurante fuzibile;

In timpul desfasurarii experimentelor
« 1n timpul experimentelor, pe masa de lucru nuse e serecomanda ca, la instalatia aflata sub tensiune,

va gasi, In afara partilor componente ale montaju- toate manevrele sa se faca cu o singurd mana;

lui, niciun obiect care ar putea, accidental, antrena < in timpul functionarii montajului, este interzisa

legaturile montajului sau ar putea stabili contactul atingerea partilor neizolate (schimbarea legaturi-

cu partile aflate sub tensiune; lor, atingerea becurilor, intercalarea aparatelor de
e cei care efectueaza experimentele vor avea o masura);

imbracaminte adecvata (stransa pe corp, maneci e« pentru prevenirea accidentelor, dupa terminarea

bine incheiate), de preferinta halate de laborator; experimentelor, montajul va fi scos obligatoriu de
« este interzisa parasirea sau lasarea fara supra- sub tensiune; orice interventie asupra instalatiei

veghere a montajului de tensiune; electrice trebuie sa fie facuta de un electrician auto-

rizat, iar lucrarea sa aiba caracter definitiv.

La manevrarea aparatelor de incalzire (sursele de caldura)
« la plecarea din laborator, chiar si pentru scurt

timp, este interzis sa se lase aprinse lampi cu

spirt sau alte aparate de incalzire.

La folosirea sticlariei de laborator

e introducerea unui dop de pluta sau de cauciucintr-un ¢ fincalzirea substantelor in vase de laborator cu pereti

tub de sticla se face tinandu-se tubul cu mana cat subtiri se face pe o sita, sub agjtare continua;

mai aproape de capatul de introdus (manainfasurata e« baloanele, paharele si celelalte vase in care se afla

intr-o batista si fara a se forta tubul); lichid fierbinte nu se pun direct pe masa, ci pe o placa
e atunci cand se introduce un dop Tntr-un vas cu din material termoizolant;

pereti subtiri, vasul nu se tine pe masa, cide gatsi « paharele mari cu lichid se ridica numai cu ambele

cat mai aproape de locul de introducere a dopului; maini si se tin In asa fel incat marginile rasfrante ale

paharului sa se sprijine pe degetele mari si pe dege-
tele aratatoare.

in laborator, trebuie si se giseasci, la loc vizibil, mijloacele de prim-ajutor.
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Concepte de baza in fizica

1 Observare

'.Bﬁ.

2 Cercetare

5 Exersare

6 Realizare

Ce este fizica?

Lumea in care traim este foarte frumoasa si merita sa o admiram, dar cel mai impor-
tant, pentru noi, oamenii, este sa o intelegem, sa-i descoperim tainele ascunse, sa ne
explicam legile care o guverneaza.

Dupa ce o vietate, de exemplu un pisoi, deschide ochii, incepe usor, usor sa cerce-
teze lumea n care se afla si apoi porneste la drum (fig. 1—6). Observa corpurile Thcon-
juratoare si experimenteaza jucandu-se. Se uita cu atentie la un fluture care zboara
n jurul unei flori si sare catre el pentru a-l prinde, dar nu reuseste de prima data. Nu-i
nimic, mai incearca! Din experientd, Tnvata cum sa sara pentru a ajunge la o anumita
inaltime si, de asemenea, invata sa astepte momentul potrivit.

Urmand aceiasi pasi, vei descoperi si tu legile fizicii pe care le vei putea utiliza in
explicarea fenomenelor observate sau in realizarea de experimente.

0 Observ

Urmareste imaginile prezentate mai jos si raspunde la intrebari. Descopera in ras-
punsurile tale fenomenele prezentate. Cere parerea colegilor, prietenilor, parintilor si
profesorului/profesoarei tale de fizica. Discutati posibilele raspunsuriin clasa.

1 De ce este iarna frig si vara cald? 2 Din ce sunt formati norii?

3 Ceeste un fulger?




a Experimentez

Urmarind experimentele de mai jos vei vedea cum identificam fizica chiar siin cele
mai simple lucruri.

1 Avioane din hartie
Materiale necesare: coli de hartie, carton, o rigla si cateva inele elastice.
Modul de lucru

« Impatureste o coald de hartie urmand pasii din imaginile de mai jos (fig. a—f)
si confectioneaza un avion (fig. 7). Lanseaza-l si observa cum se misca in diferite
directii. Cum trebuie sa lansezi avionul pentru a zbura cat mai mult?

Pasi de urmat in realizarea unui avion de hartie

o Indoaie varfurile celor dou aripi ale avionului in sus sau in jos si lanseaza-1 din nou.
Cum zboara avionul in acest caz?

e Pentru a lansa avionul cu o viteza mai mare, utilizeaza un inel elastic din cauciuc.
Lipeste avionul de capacul unei sticle din plastic, folosind lipici sau alt adeziv.
Infasoara inelul elastic de un capat al riglei, apoi intinde elasticul si pune avionul
pe rigld, cu capacul in dreptul elasticului.

Avionul va fi lansat atunci cand vei da drumul elasticului. Daca vei confectiona avi-
onul din carton, il vei putea lansa mai usor? Cum va zbura avionul din carton in
comparatie cu cel din hartie?

» Ce alte dispozitive de lansare a corpurilor au fost construite in decursul timpului?

Concluzie
o Pentru a zbura cat mai mult, avionul din hartie trebuie sa fie construit cat mai sime-
tric si trebuie lansat sub un unghi de aproximativ 45°.

2 Aerul atmosferic si apa

Materiale necesare: un pahar din sticla, o carte
postalad sau o foaie de hartie groasa, apa si un vas dea-
supra caruia sa faci experimentul.

Modul de lucru

e Umple paharul cu apa.

e Acopera paharul plin cu apa cu foaia de hartie.

e Apasa cu palma pe foaia de hartie si rastoarna usor
paharul cu apa mentinand palma pe hartie.

 Indeparteaza usor mana de pe foaia de hartie si
observa ce se intampla (fig. 8). Apa curge? Cum poti
explica?

Concluzie
« Apa este tinuta in interiorul paharului, prin interme- 8 Aerl;]lﬂatmosferlc,
diul foii de hartie, de forta de presiune atmosferica. apa gi hartia

7 Avion de hartie
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Concepte de baza in fizica

STIAI CA? @

« Inanul 2016 a fost
detectata, in cel mai
apropiat sistem stelar,
n sistemul stelar Alpha
Centauri, la o distanta
de 4,2 ani-lumina de noi,
o planeta similara

cu Pamantul. Oamenii
de stiinta sunt in curs
de planificare a unei
misiuni pentru a

o cerceta. Cel mai
interesant fapt este ca
aceasta planeta se afla
n Zona Locuibila
Circumstelara,

ce presupune existenta
apeiin stare lichida si
ofera astfel posibilitatea
prezentei vietii.

Stiinta reprezinta o modalitate de
cunoastere siintelegere a lumii, bazata pe
observatie si pe experiment. Observatiile
stiintifice reprezinta indicii care pot con-
duce la formularea de legi generale veri-
ficate experimental.

Stiinta nu este un simplu proces de
colectare a observatiilor si construire de
teorii, ci este o activitate creativa, care tre-
buie sd imbine si sd interpreteze o multitu-
dine de observatii si teorii deja existente,
referitoare la universul Tn care trdim.

Fizica este una dintre care
explica fenomenele si procesele natu-
rii. La Tnceputurile stiintei, fizica, chimia,
astronomia, geologia si biologia nu erau
separate, ele formau filozofia naturala.

Pentru ca in ziua de astazi stiinta a
avansat foarte mult, au luat nastere discipline stiintifice interdisciplinare, cum sunt bio-
fizica, chimia fizica, astrofizica sau geofizica. De asemenea, fizica sta la baza stiintelor
ingineresti. Toate progresele tehnologiei moderne Tsi au inceputul in fizica. De la chirur-
gia cu laser la televiziune, de la calculatoare la frigidere, de la automobile la avioane si
nave spatiale, fiecare echipament modern a pornit la un moment dat din laboratoarele
de cercetare ale fizicienilor.

In concluzie, fizica studiaza universul material in care traim, iar scopul ei este
intelegerea si explicarea proceselor care au loc in acest univers. Pentru a atinge acest
scop, este nevoie de o metoda de analiza, de un limbaj specific si de instrumente
matematice. In fizica de clasa a VI-a sunt prezentate notiuni de baza, marimi fizice,
instrumente de masura si tehnici de masurare, fenomene fizice din diverse domenii
si metodele de cercetare ale acestora. Cele mai importante competente dobandite in
urma studiului acestei discipline sunt: dezvoltarea capacitatii de gandire, de interpre-
tare a fenomenelor fizice studiate si de protejare a mediului.

0 Aplic

Dupa ce am vazut cu ce se ocupa fizica, sa incercam
si noi sa experimentam cateva lucruri simple:

Sistemul stelar Alpha Centauri

1 Umfla un balon de cauciuc cu aer si sterge-1 bine
cu o manusa din lana, apoi apropie-l de par. Ce
observi?

Reia experimentul folosind mai multe tipuri de
materiale textile: bumbac, lana, material sintetic.
Balonul se comporta diferit atunci cand este sters
cu bucati din materiale diferite? Ai maiintalnit astfel
de fenomene? Daca da, descrie fenomenul obser-
vat. Daca nu, documenteaza-te sau intreaba profe-
sorul/profesoara, despre fenomenul de electrizare.

2 Apropie un balon plin cu aer de un jet de apa
care curge la robinet. Cum se comporta jetul de
apa atunci cand balonul a fost sters anterior cu o
bucata de material textil? Cum poti explica feno-
menul observat?

3 Taun balon de cauciuc si toarnd in interior putina apa cu ajutorul unei palnii. Apoi umfla
balonul si leaga-| la capat cu o sfoara. Apropie partea inferioara a balonului de flacara
unei lumanari sau candele. Ce observi? Balonul arde? Explica fenomenul observat.



LECTURA

»ZORII” FIZICII

Arhimede

Galileo Galilei

O}

Inceputurile fizicii se afla in vechiul Babilon din
Mesopotamia antica, leaganul civilizatiei umane, dar
primele marturii sau istorii scrise vin din Grecia antica,
leaginul civilizatiei europene. In acele vremuri, filozo-
fia era stiinta care reunea matematica si fizica si ast-
fel au aparut simultan primele experimente si notiuni
de mecanica si electricitate. Thales din Milet a fost un
filozof grec care a contribuit la dezvoltarea matemati-
cii, astronomiei si fizicii. Thales a observat ca, dupa ce
este frecat cu o bucata de stofa, chihlimbarul capata
proprietatea de a atrage mici corpuri usoare, cum ar
fi bobitele din maduva de soc. Acest fenomen, numit
electrizare, a condus atunci la multe intrebari. Dar a
trebuit sa treaca mai bine de doua milenii pana s-a
gasit explicatia stiintifica. A urmat o ipoteza uimitoare,
a carei confirmare s-a realizat dupa alti 2 000 de ani:
atomul (cuvantul provine din limba greaca si insemna
indivizibil). Leucip este fondatorul teoriei atomiste,
continuata de Democrit si de Epicur, apoi reluata de
John Dalton si demonstrata experimental in 1804.

Unul dintre cei mai de seama savanti ai lumii antice
a fost matematicianul si fizicianul grec Arhimede,
care a trait in secolul al ITI-leai.H. si care a pus bazele
experimentale ale hidrostaticii. Termenul ,,fizica” a
fost folosit prima data de filozoful grec Aristotel, in
secolul al IV-lea 1.H. Fizica lui Aristotel continea un
ansamblu de conceptii teoretice care Tncercau sa
explice mecanismul unor fenomene observate in
natura.

Considerat ,,parinte” al stiintei moderne, Galileo
Galilei (secolul al XVI-lea) a fost ganditorul care a
deschis o noua erd Tn cercetarea stiintifica, bazata
nu numai pe observatia directa a naturii, dar si
pe informatiile oferite de mijloacele tehnice de
investigatie. Folosind observatii si experimente coti-
diene, in decursul secolelor omul a reusit sa utilizeze
focul, apa si vantul in realizarea unor conditii de trai
mai bune. Au fost inventate o multime de dispozitive
si aparate, de la roata pana la naveta spatiala. Oame-
nii de stiinta au reusit sa descifreze o mare parte din
tainele Universului, incepand cu miscarea planete-
lor si terminand cu structura substantei: componenta
unui atom.

La ora actuala, fizica se poate compara cu o uriasa
cladire aflata in constructie, care are la baza niveluri
finalizate, ce se incadreaza armonios in ansamblul
cladirii, dar are si niveluri care sunt abia la inceputul
constructiei.

In secolul al XVIII-lea, Isaac Newton, creatorul
mecanicii clasice, scria: ,,Eu nu stiu cum voi apdrea
lumii, dar mi se pare cd nu sunt dec@t un copil care se
Jjoacd pe tarmul mdrii si, distrandu-md, gdsesc ici-colo
o piatrd rotundd sau o cochilie mai frumoasd, in timp
ce marele ocean al adevdrului zace nedescoperit in
fata mea.”

Thales din Milet

Aristotel

Isaac Newton



Concepte de baza in fizica

A. Corpuri fizice. Proprietati fizice

o Observ

Analizeaza imaginile din coloana alaturata (fig. 1—3), observa ce corpuri sunt
in fiecare fotografie si noteaza-le pe caiet.

a Experimentez

1 Asaza pe masa ta de lucru mai multe corpuri aflate in diferite stari de agregare:
o sticla cu apa plata, un pahar cu apa minerala, un balon de cauciuc umplut cu aer,
o lumanare aprinsa, o sticluta cu parfum lichid, un sapun, gheata intr-un vas.
Atentie! Pentru siguranta ta si a celor din jur, trebuie sa fii asistat de un adult.
Nu atinge flacdra si ai grijéd sd nu spargi vasele de sticld.

2 Realizeaza pe caiet o clasificare asemanatoare cu cea de mai jos. Identifica starea
de agregare in care se afla fiecare dintre corpurile enumerate anterior si noteaza-le
n dreptul starii de agregare corespunzatoare.

Concluzie

Corpurile solide Tsi pastreaza volumul si forma, lichidele isi pastreaza volumul, dar
forma se poate modifica, iar gazele nu au nici volum si nici forma proprie, acestea
ocupand tot volumul pus la dispozitie. Starea de agregare este o proprietate gene-
rald a corpurilor. O bucata de lemn, o piatra sau un stilou sunt corpuri in stare solida;
apa dintr-o sticla, ceaiul din pahar sau mercurul din termometru sunt corpuri in stare
lichida, iar aerul dintr-un balon, vaporii de apa dintr-un nor sau oxigenul dintr-o bute-
lie a unui scafandru sunt corpuri in stare gazoasa.

0 Retin

@ Totalitatea proprietatilor fizice ale unui corp reprezinta starea fizica a acestuia.
Starea fizica este determinata de proprietatile corpului aflat la un anumit moment
n timp si Tn anumite conditii de mediu.



B. Starea fizica a unui corp. Tipuri de stari fizice ale corpurilor

o Observ

Observa corpurile din figurile de mai jos, identifica starea lor mecanica si apoi com-
pleteaza pe caiet un tabel de tipul celui de mai jos.

Corpuri aflate Th miscare Corpuri aflate in repaus

% Analizeaza starea de incalzire a corpurilor indicate mai jos si asociaza fiecarui
corp specificat una dintre cele doua categorii: cald sau rece. Da exemple de cor-
puri calde si corpuri reci din mediul Tnconjurator.

a Experimentez

Materiale necesare: rigla din plastic, pieptan din plastic, bucatele mici de hartie,
o0 manusa din lana, o batista de hartie sau din bumbac, un magnet, o busola, agrafe
metalice, agrafe din plastic, monede din cupru, o lanterna, un pahar de sticla cu apa
si o coala de hartie alba.

Modul de lucru

» Freaca rigla si pieptanul cu manusa din lana, apoi apropie-le de bucatelele de har-
tie. Ce observi? Repeta experimentul utilizand batista. Cum se vor comporta de data
aceasta rigla si pieptanul in apropierea
bucatelelor de hartie?

» Apropie cateva agrafe metalice de mag-
net. Ce se Intampla? Dar daca aduci in
apropierea magnetului agrafele din plas-
tic sau monedele din cupru? Cum poti
explica fenomenele care au avut loc?

e Observa o busola si explica modul de
functionare al acesteia. Care este ele-
mentul principal al unei busole? Unde
ai intalnit magneti in viata de zi cu zi?
Exista si magneti foarte mari?




Concepte de baza in fizica

PORTOFOLIU

Alege o stare fizica si
alcatuieste un eseu cu
tema: ,,Proprietati fizice
si stari fizice” in care sa
arati:

e ce proprietati fizice
prezinta starea fizica
aleasa;

e ce corpuri prezinta
proprietatile fizice
descrise.

Aduna toate materialele

pe care le realizezi intr-o

mapa care va reprezenta

Portofoliul tau la Fizica.

e Ia un pahar de sticla aproape plin cu
apa si pune-l la marginea mesei. Apoi
Band3 adeziva pune coala de hértie jos, pe podea, in
= opaca cu orificiu dreptul mesei, ca in desenul alaturat.
Aprinde lanterna si indreapta lumina
catre marginea paharului, astfel Tncat
lumina care trece prin peretele paha-
rului si prin apa sa ajunga pe hartie.
Ce observi? Modifica orientarea fasci-
culului de lumina care cade pe pahar.
Ce se schimba?

O}

Concluzie

Fiecare corp se poate afla in dife-
rite stari fizice, Tn functie de conditiile
in care se afla.

Coala alba
de hartie

0 Retin

Starea mecanica este caracterizata de proprietatile mecanice ale corpurilor.
De exemplu, corpurile se pot afla in stare de repaus sau in stare de miscare, in functie D
de pozitia lor in raport cu un alt corp.

Starea termica a unui corp reprezinta starea de incalzire a corpului, stare deter- D
minata de proprietatile termice ale acestuia.

Starea de electrizare a unui corp este determinata de proprietatile electrosta-
tice ale corpului. Sunt corpuri care se pot electriza cu usurinta si alte corpuri care D
nu se electrizeaza deloc. Aceasta stare de electrizare depinde de natura corpului si de
conditiile de mediu.

Starea de magnetizare a unui corp este determinata de proprietatile magnetice
ale acestuia. Nu orice corp prezinta proprietati magnetice. Un magnet sau un conduc- D
tor metalic parcurs de curent electric prezinta proprietati magnetice. Un magnet atrage
o moneda din fier, dar nu si o moneda din cupru.

Starea optica a unui corp este starea determinata de interactiunea luminii cu
corpul respectiv. Lumina poate trece printr-un corp din sticld, in timp ce printr-un D
corp din lemn nu poate trece. Daca lumina nu poate traversa un corp, atunci, in functie
de proprietatile sale optice, acesta poate fi vazut in diferite culori.

a Aplic

Citeste cu atentie textul de mai jos si identifica starea
fizica In care se afla fiecare dintre corpurile evidentiate
Cu mov.

Stefan s-a dus in padure pentru a fotografia plante
si insecte. El a observat doi fluturi frumos colorati care
stateau pe o floare si a incercat sa li fotografieze. Dupa
ce a facut fotografia, si-a dat seama ca pe cer au aparut
nori care prevestesc o furtuna. In timpul drumului cétre
casa, a inceput sa bata vantul, iar aerul a inceput sa se
raceasca. La un moment dat a vazut un fulger si apoi
a auzit un tunet. Pentru a nu se rataci, Stefan avea la el
o busola, asa ca a folosit-o pentru a iesi mai repede din
padure.




C. Fenomene fizice

o Observ

nile alaturate si raspunde
urmatoarelor cerinte:

1

Analizeaza toate imagi-

Care este elementul ce
se regaseste n toate
imaginile?

Ce fenomene fizice duc
la producerea ninsorii?
In ce conditii se produc
fulgii de zapada? : =5
in timp ce ploua, au loc Ninsoare . Ploaie

mai multe fenomene

fizice. Ce stare mecanica au picaturile de apa? De unde provin picaturile de apa
care formeaza ploaia?

Ce reprezinta o cascada? Ce fenomene fizice se pot produce in apropierea ei?

Din ce categorie fac parte fenomenele fizice identificate in imaginile alaturate?

a Experimentez

Ceata si ploaie in borcan
Materiale necesare: un borcan de sticla, apa fierbinte, o punga cu gheata, cuburi

de gheata, un bol din plastic, o cutie cu chibrituri, manusi.

Modul de lucru

Ceata in borcan! Toarna apa fierbinte Tn borcan pana este aproape plin. Asteapta
putin sa se incalzeasca borcanul, apoi ia vasul cu ajutorul unor manusi si varsa din
apa astfel incat in interior sa ramana un sfert din cantitatea turnata initial. Aprinde
un bat de chibrit si da-i drumul in borcanul cu apa, apoi acopera repede borcanul
cu o punga plina cu gheata. Ce observi? Identifica fenomenele fizice care se pro-
duc si explica in ce conditii au loc.

Ploaie in borcan! Toarna apa fierbinte in borcan, pana cand se umple cam o treime
din acesta. Apoi acopera borcanul cu un bol din plastic plin cu cuburi de gheata.
Ce fenomene au loc in interiorul borcanului? Cum poti sa le explici?

Concluzie

Ceata se produce deasupra stratului de apa atunci cand temperatura aerului cald
este scazuta brusc (cu ajutorul ghetii), iar in aer exista impuritati (fum).

Ploaia se produce in urma condensarii vaporilor de apa proveniti de la apa fierbinte.

Un fenomen fizic reprezinta un proces, o transformare, o evolutie, un efect care

poate fi observat Tn mediul Tnconjurator. Fenomenul fizic presupune modificarea sta-
rii fizice a unui corp. De exemplu, schimbarea pozitiei unui corp in timp reprezinta un
fenomen mecanic, iar incalzirea, racirea sau schimbarea starii de agregare a unui corp
reprezinta un fenomen termic.

Fenomenele fizice sunt clasificate in mai multe categorii:

fenomene mecanice - se refera la miscarea, echilibrul sau deformarea sistemelor
fizice;

fenomene termice — se refera la starea de incalzire a sistemelor si a transformarii
starii lor de agregare;

fenomene optice — se refera la comportamentul luminii Tn diferite medii;
fenomene electrice — se refera la comportamentul sarcinilor electrice aflate in repaus
sau in miscare;

fenomene magnetice — se refera la fenomene datorate magnetilor.

Cascada

Ceata

Curcubeu



Concepte de baza in fizica

STIAI CA?

Primele numere scrise
vreodata au fost gasite in
Irak, pe teritoriul ocupat
n Antichitate de orasul
Sumer. Acestea sunt
inscriptionate pe tablite
de lut si au o vechime de
aproximativ 5000 de ani.
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o Observ

Numeste categoria din care face parte fenomenul fizic prezentat in fiecare dintre
imaginile de mai jos si mentioneaza marimea fizica ce il caracterizeaza. Scrie raspun-
surile tale pe caiet.
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a Experimentez

Pupitrul tau de lucru are anumite dimensiuni. Masoara-i lungimea! Pentru a face
masuratoarea, trebuie sa stabilesti o unitate de masura — un etalon. Considera ca uni-
tate de masura lungimea cartii de fizica, apoi lungimea unui pix si, la final, masoara
lungimea pupitrului cu o rigla. Compara prin suprapunere lungimea pupitrului cu
cele doua etaloane si vei gasi lungimea exprimata in functie de acestea; de exemplu:
Loupitru = 5 * Learte; Lpupitru = 10 * Lpix; Lpupitra = 100 cm. Numerele rezultate in urma masu-
rarii reprezinta valoarea numerica a lungimii pupitrului, valoare care trebuie urmata
de unitatea de masura folosita. Realizeaza pe caiet un tabel asemanator cu cel de mai
jos si completeaza-l cu valorile gasite de tine.

Lungime pupitru L(Lcarte) L(Lpid) L(cm)
L

Concluzie

Pentru a interpreta fenomenele si proprietatile fizice, se defineste un sistem mate-
matic de marimi fizice cu ajutorul carora se pot realiza corelatii si analogii intre acestea.
O marime fizica are rolul de a clasifica si de a compara o proprietate fizica sau un feno-
men fizic, in diverse situatii. De exemplu, pentru a compara dimensiunea diferitelor
obiecte, s-a definit marimea fizica numita lungime.

0 Retin

O marime fizica este asociata unei proprietati fizice masurabile, ce caracterizeaza
un corp sau un fenomen fizic. Orice marime fizica poate fi masurata. Prin masurare,
se poate determina, de exemplu, lungimea unui cablu electric, aria unui teren agricol,
volumul unui rezervor de benzind, temperatura aerului sau durata unei activitati, prin
comparatie cu un etalon numit unitate de masura.

Marimile fizice pot fi masurate direct, cu ajutorul unui instrument de masura, sau
indirect, masurand direct alte marimi fizice legate prin relatii matematice cu marimea
fizica respectiva.

Procesul masurarii unei marimi fizice presupune o ordonare cantitativa si necesita
urmatorii pasi:

1 stabilirea proprietatii fizice si a marimii fizice de masurat;
2 unitatea de masura potrivita, etalonul cu care se compara marimea fizica;



