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Deșteaptă-te, române!

de Andrei Mureșanu

Deșteaptă-te, române, din somnul cel de moarte, 
În care te-adânciră barbarii de tirani! 
Acum ori niciodată croiește-ți altă soarte, 
La care să se-nchine și cruzii tăi dușmani! 

Acum ori niciodată să dăm dovezi la lume 
Că-n aste mâni mai curge un sânge de roman, 
Și că-n a noastre piepturi păstrăm cu fală-un nume 
Triumfător în lupte, un nume de Traian! 

Priviți, mărețe umbre, Mihai, Ștefan, Corvine, 
Româna națiune, ai voștri strănepoți, 
Cu brațele armate, cu focul vostru-n vine, 
„Viață-n libertate ori moarte!“ strigă toți. 

Preoți, cu crucea-n frunte! căci oastea e creștină, 
Deviza-i libertate și scopul ei preasfânt. 
Murim mai bine-n luptă, cu glorie deplină, 
Decât să fim sclavi iarăși în vechiul nost’ pământ!



Prezentarea manualului
Manualul este structurat în opt unități de învățare, care să le 

ofere elevilor o experiență autentică de lectură, astfel încât însușirea 
conținuturilor din programă să le asigure atât formarea capacității 
de înțelegere a textelor scrise, de orice fel, cât și cea a exprimării 
orale și scrise.

Instrucțiuni de utilizare 
a manualului digital
Varianta digitală a manualului 
este similară cu cea 
tipărită, având în plus 110 
AMII, activități multimedia 
interactive de învățare.
Activitățile multimedia 
interactive de învățare sunt de 
trei feluri și sunt simbolizate 
pe parcursul manualului astfel:

  AMII static, de ascultare 
activă și de observare 
dirijată a unei imagini 
semnificative

  Activitate animată, 
filmuleț sau scurtă 
animație

  Activitate interactivă, 
de tip exercițiu sau joc, 
în urma căreia elevul are 
feedback imediat

Alte butoane folosite în 
varianta digitală:

Cuprins manual

Fereastră 
de afișare a 
rezultatelor
Ajutor general 
manual

Micșorarea/
mărirea imaginii

Salt la începutul/
finalul manualului

Pagină înainte/
pagină înapoi

Mărire pe tot 
ecranul

Schimbarea 
modului de afișare

Includerea unei 
notițe
Introducerea de 
marcaje colorate
Informațiile despre 
utilizator

Structura unei unități de învățare
O unitate de învățare cuprinde mai multe lecții de predare‑

învățare, o lecție de recapitulare, o lecție de evaluare, o lecție cu 
activități de ameliorare și una ce reprezintă un proiect sau un atelier.

Marcarea domeniilor de conținut
Cele patru domenii de conținut din programa școlară sunt 

marcate printr‑o culoare specifi că .

Citire/Lectură Elemente de 
construcție a 
comunicării

Comunicare 
orală

Scriere/Redactare
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Etapa 3. Citirea 
explicațiilor privitoare 

la unele cuvinte din 
textul suport

Etapa 2. Receptarea 
textului printr-o 

lectură expresivă a 
doamnei învățătoare/

domnului învățător

Structura unei lecții de predare-învățare
Fiecare lecție pornește de la un text de bază, în special literar, aparținând unor scriitori 

consacrați, români și străini, dar există și texte de bază nonliterare. Pentru a ușura înțelegerea 
acestora de către elevi, uneori, acestea au fost prelucrate.

Etapa 1. O secvență 
de comunicare orală 

cu rol de exercițiu de 
dezgheț, ce duce la 

anunțarea lecției

Etapa 7. Exerciții prin 
care se descoperă o 

noțiune nouă 

Etapa 9. Consolidarea 
noțiunii noi prin 

aplicații 

Etapa 6. Exerciții 
de transferare a 
cunoștințelor în viața 
reală

Etapa 5. Exerciții de 
înțelegere a textului

Etapa 4. Citirea de 
către elevi a textului

Etapa 8. Definirea 
noțiunii noi
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Recapitularea 
cunoștințelor din clasa I

Citește, în gând, textul de mai jos. Rezolvă, apoi, cerințele 
date.

Invizibilii
după Ioana Pârvulescu

Eram la sfârșitul clasei I. Știam să scriu toate literele 
alfabetului, pe fi ecare în parte, separat, foarte frumos. Chiar 
cel mai frumos din clasă, spunea domnul. Dar nu izbuteam să 
le leg. Nu izbuteam să citesc.

Pur și simplu, literele mi se amestecau în fața ochilor. Eu le 
vedeam conturul. De fapt, le vedeam ca pe niște desene, ca pe 
niște fi ințe sau lucruri din linii drepte și curbe. Dar nu legam 
cuvintele cu ele, făceam tablouri.

Fiecare literă era pentru mine un om, o casă sau un pod sau 
câte și mai câte. De exemplu, A era în mod clar un acoperiș de 
cabană. S era un drum în serpentine, iar punctul pe i era luna 
de pe cer.

1. Ţi‑a amintit textul de cum ai învățat să citești? Cum a fost 
deprinsul cititului pentru tine, ușor sau greu? 

2. Precizează titlul și autorul textului de mai sus.

3. Indică numărul de alineate din textul dat. 

4. Răspunde la întrebările de mai jos.

• Când se petrece întâmplarea?
• Ce știa să scrie fetița din fragmentul citit?
• Ce nu izbutea ea să facă?
• Cum vedea fetița literele?

5. Indică litera corespunzătoare răspunsului corect.

Pentru fetița din text, punctul pe i este:
a. acoperișul unei cabane;
b. un drum în serpentine;
c. un pod peste un pârâu;
d. luna plină de pe cer.

6. Desparte în silabe cuvintele de mai jos, extrase din textul 
dat.

alfabet  •  contur  •  frumos  •  separat  •  cuvinte  •  exemplu

7. Selectează perechile de cuvinte cu sens opus din lista de 
mai jos.

dezleg  •  frumos  •  împreună  •  început  •  leg  •  separat  •  
sfârșit  •  urât

Vocabular
a izbuti – a duce la bun 

sfârșit, a reuși.  
serpentină – cotitură a unui 

drum șerpuit, care străbate 
un teren în pantă.
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8. Menționează două cuvinte cu sens asemănător pentru cuvântul de mai jos.

drum

9. Alcătuiește câte două propoziții în care cuvintele lună și cer să aibă înțelesuri diferite.

10. Transcrie, în caiet, textul de mai jos, punând semnele de punctuație învățate în clasa I.

Laura vedea literele ca pe niște desene 
 Cum îl vezi pe A 
 Îl văd ca pe un acoperiș de cabană 

11. Citește, cu voce tare, cuvintele din seria de mai jos.

abia • basmaua • băiețel • broască • fereastră • iarnă • iederă • ieri • noastră • nouă 
• oare • piatră • șoptea • vedea

12. Separă cuvintele și transcrie propoziția în caiet.

Aziamtrecutcubinetestulcititului.

13. Pentru fetița din text, invizibilii sunt colegii ei de clasă care, atunci când citesc, intră cu totul 
în cărți și nu se mai văd. Citește Codul secret al Invizibililor. Transcrie apoi, în caiet, cuvintele 
care conțin grupurile de litere învățate în clasa I.

Codul secret al Invizibililor
 Cărțile au trup și sufl et, dar nu au vârstă.
 Cărțile sunt foarte răbdătoare și nu se supără niciodată.
 Oamenii le seamănă mult cărților și ar trebui citiți cu grijă. 

Nu le săriți paginile. 
 Cărțile bune nu te mint și nici tu nu le poți minți.
 Cărțile sunt în stare să-ți schimbe vârsta: te fac copil, bătrân, 

tânăr, adult, după bunul lor plac.

14. Scrie un bilet prin care o anunți pe mama ta că rămâi după ore la biblioteca școlii, pentru 
a returna cartea împrumutată.
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Evaluare inițială

Citește, cu atenție, fragmentul de mai jos. Rezolvă, apoi, 
cerințele date.

Cititul la șase ani

după Călin-Andrei Mihăilescu

Aveam vreo șase ani când am fost împins între coperțile unui 
cărțoi mai mare decât mine. Cartea mirosea promițător, a nou, 
cum miros cărțile, caietele, penarele, gumele în septembrie, la 
începutul școlii.

Am deschis-o. Textul era ca o imagine cifrată pe care trebuia 
să o tot descompui și compui. 

Era greu. La început, stăteam cu unghia sub fi ecare literă și, 
când o pricepeam, o spuneam cu voce tare. Cuvântul nu îmi ieșea 
însă. O luam de la capăt până reușeam. Reciteam cuvintele. Apoi, 
le recitam până se lega povestea.

1. Scrieți, în caiet, răspunsurile la întrebările de mai jos.
a. Care este titlul textului de mai sus?
b. Câți ani avea băiețelul din text?
c. Ce greutăți întâmpina el?

2. Găsește, în textul citit, trei cuvinte care conțin trei grupuri 
de litere diferite, învățate în clasa I. Scrie‑le în caiet.

3. Transcrie, în caiet, cuvintele de mai jos. Desparte‑le, apoi, 
în silabe.
miros  •  coperțile  •  promițător  •  penarele  •  cuvânt  •  
septembrie 

4. Alcătuiește o propoziție în care cuvântul mare să aibă alt 
sens decât cel din text. Scrie‑o în caiet.

5. Rescrie corect textul de mai jos, punând semnele de 
punctuație necesare și aranjând textul în pagină.

Băiatul avea probleme la citit Mama îl asculta în fi ecare 
seară ce vrei să citești Aș vrea să citesc o poveste cu animale

SUFICIENT BINE FOARTE BINE

1 1 răspuns corect 2 răspunsuri corecte 3 răspunsuri corecte

2 1 cuvânt 2 cuvinte 3 cuvinte

3 2 cuvinte despărțite corect 4 cuvinte despărțite corect 6 cuvinte despărțite corect

4 sens corect, propoziție incorectă sens corect, propoziție stângace sens corect, propoziție corectă

5 6 greșeli 3 greșeli nicio greșeală
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Citire/Lectură Elemente de construcție 
a comunicării

Comunicare orală Scriere/Redactare

• Citirea textelor
• Alfabetul limbii române

• Cuvântul
• Propoziția

• Pronunția clară și 
corectă

• Intonarea propozițiilor 
exclamative

• Dialoguri despre igiena 
clasei

• Literele mici și mari 
de mână. Scrierea pe 
liniatură tip II

• Semnul exclamării
• Ziarul clasei

Recapitulare
Evaluare
Ameliorare
Proiect colectiv: Ziarul clasei

UNITATEA 1
Litere și cuvinte
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U1 Lecția 1 Cuvântul

LECTURĂ

Cuvânt-înainte
de Ana Blandiana

Poate că vă întrebați, copii,
Ce caut eu cu vorbele printre jucării.
De fapt, eu nu caut decât un loc
Unde aș putea să mă joc.
Și, pentru că nu mă pot juca în cărțile mari,
Mă ascund între coperte de abecedar
Și mă joc cu litere și cuvințele,
Cum vă jucați voi cu basmele în bucățele...
Le așez, le întorc, le dădăcesc
Până când se potrivesc
Și din câteva litere și o vorbă zurlie
Iese o poezie.
Dacă nu știți alt joc, mai de soi,
Încercați și voi.

Apropierea de text
1. Ce ți‑a plăcut cel mai mult în text? De ce ți‑a amintit poezia?

2. Ce nu ai înțeles din text?

3. Citește poezia în gând.

4. LANŢUL. Fiecare elev din clasă citește cu voce tare un rând 
din poezie, astfel încât aceasta să fi e citită de două ori.

Înțelegerea textului
5. Cine se adresează copiilor în text? 

6. Unde se potrivește cel mai bine jocul: în cărțile celor mari 
sau în cărțile celor mici?

7. Care sunt jucăriile despre care se vorbește în text? Ce se 
poate obține din joaca cu litere și cuvinte?

8. Ce îndemn li se adresează copiilor la fi nal?

După lectură
9. Ce legătură există între literă, cuvânt și carte?

10. UN BASM ÎN BUCĂŢELE. Ordonează imaginile din Albă-ca-Ză-
pada de Frații Grimm (pagina 13), respectând desfășurarea 
întâmplărilor. Formulează, oral, câte o propoziție despre ce 
arată fi ecare imagine.

COMUNICARE ORALĂ

Înainte de lectură
1. Descoperă cele șase litere 

ascunse în desenul de mai 
jos.

2. Combină literele găsite 
pentru a obține un cuvânt.

3. Scriitorii își prezintă, uneori, 
cărțile printr‑o introducere 
numită cuvânt-înainte. De 
ce crezi că se numește așa?

4. Ascultă textul alăturat 
în lectura doamnei tale 
învățătoare/domnului tău 
învățător.

Vocabular
basm în bucățele – joc în care 

trebuie să se reconstituie 
o imagine dintr‑un basm 
din fragmente decupate; 
puzzle.

a dădăci – a te ocupa cu o 
grijă exagerată de cineva, 
precum o dădacă; dădaca 
sau bona este o femeie 
angajată pentru creșterea 
copiilor mici. 

zurliu – nebunatic, zvăpăiat, 
poznaș.

mai de soi – mai bun.
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ELEMENTE DE CONSTRUCŢIE A COMUNICĂRII

Cuvântul
1. Identifică, în imaginile alăturate, două obiecte diferite 

denumite prin cuvântul coș. Alcătuiește câte o propoziție 
cu fi ecare înțeles al cuvântului.

2. Lucrați în grupe de 4‑5 elevi. Schimbați prima literă a 
cuvintelor de mai jos pentru a obține cuvinte noi, ca în 
modelul dat. Precizați sensul cuvintelor obținute.
joc  • loc  • oc  •  oc  •  oc  •  oc

Rețin
Cuvântul este format din sunete și are un înțeles (un sens).

3. Alcătuiește câte o propoziție în care cuvintele casă și pană
să aibă alt înțeles decât cel ilustrat de imaginile alăturate.

4. Lucrați în perechi. Scrieți, în caiet, de la sfârșit la început 
cuvintele date. Citiți, pe rând, cuvintele nou obținute.
crap  •  gard  •  roșu  •  zero

5. Ordonează cuvintele date pentru a obține o propoziție. 
Scrie‑o în caiet.
carte  •  mea  •  sora  •  citește  •  o  •  interesantă

REDACTARE

1. SCAUNUL AUTORULUI. Doamna învățătoare sau domnul 
învățător pune pe spătarul unui scaun o fâșie de hârtie pe 
care scrie: Scaunul autorului. Din acest scaun poți să citești în 
fața clasei toate lucrările pe care le faci. Nu uita că trebuie să 
impresionezi nu numai cu lectura, ci și cu gestica și mimica. 

Scrie o poezie, jucându‑te cu niște cuvinte. Adaugă 
cuvintelor jucăriile, cărțile, abecedarul, literele un cuvânt 
care să arate o acțiune omenească, ca în exemplul dat. 
Citește poezia din scaunul autorului.

Exemplu: Vorbele râd. 

2. PORTOFOLIU. Portofoliul este o mapă în care îți vei pune 
lucrările realizate în acest an școlar. Notează pe prima 
pagină numele tău și clasa. Prima lucrare din portofoliu este 
poezia pe care ai obținut‑o din cele patru propoziții de la 
exercițiul anterior. Nu uita să‑i pui un titlu.

a.

b.

c.

d.

e.f.g.


