
în grupa m
ar

e
în grupa m

ar
e

Caiet de exerciții grafice  
suplimentare

5-6 ani

Ola în grupa mare

• exerciții de trasare a literelor și a cifrelor
• exerciții-joc pentru dezvoltarea motricității fine



Prezentul auxiliar a fost avizat de Ministerul Educației și Cercetării prin Ordinul nr. 6 250/21.12.2020 
și se regăsește la poziția nr. 61 din anexa Ordinului.

Lucrarea este realizată conform Curriculumului pentru educaţia timpurie – 2019,  
aprobat prin ordinul ministrului Educației Naționale nr. 4.694/02.08.2019.

Lucrarea vizează dezvoltarea competenței de a utiliza efectiv instrumentele de scris, stăpânind 
deprinderile motrice elementare necesare folosirii acestora.
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Exerciții de trasare a cifrelorExerciții de trasare a cifrelor
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– exerciții-joc premergătoare scrisului, pentru dezvoltarea motricității fine
– �exerciții suplimentare de trasare a literelor și a cifrelor, concepute pentru a completa oferta de exerciții 

din auxiliarul Ola în grupa mare – Fișe de lucru pentru preșcolari (5-6 ani), avizat M.E.N., pentru copiii 
cu ritm de lucru rapid. Ordonarea literelor și a cifrelor respectă abordarea din auxiliarul amintit.
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Exercițiu-joc

Desenează valuri și nuci de cocos, respectând direcția indicată de săgeți.
1Exercițiu-joc



A
Exerciții de trasare a literei

Completează desenul.

Trasează semnele grafice și literele.



1
Desenează traseul fiecărei insecte până la floarea preferată.

2Exercițiu-joc



Exerciții de trasare a cifrei

Trasează semnele grafice, respectând direcția indicată de săgeți.

Trasează cifrele.

Exerciții de trasare a cifrei



Exercițiu-joc 3
Desenează traseul fiecarui reprezentant.



L
Exerciții de trasare a literei

Completează desenul.



1
Desenează traseul bărcii către comoara ascunsă.

4Exercițiu-joc



Exerciții de trasare a cifrei

Trasează semnele grafice, respectând direcția indicată de săgeți.

Trasează cifrele.




